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Na Uvod

NA UVOD...

Cilem €chto studijnich materialje piblizit studentim pedagogické fakulty — oborgitelstvi
na |. stupni zakladnich 3kol -¢které metodické postupy hudebni¢mnosti gedmetu
HUDEBNI VYCHOVAPredstavuji prvni dil zamysleného dvoudilného komplgticemz
dil druhy dokorti vycet jednotlivych sloZzek hudebni vychovy (hudélpohybovécinnosti,
hudebni tvéivost, Skolni gvecké sbory) a nabidne aktualni kapitoly tykageiobec#siho
vymezeni hudelin vychovného procesu a jeho organizace na zaklad§kohach, jehoz
Upravy nas v nadchazejicich léteégtkaji v souvislosti s ifjetim nového Skolského zakona a
tvorbou ramcovych vzdlavacich prograrin

Hudebni vychova na 1. stupni ZS je tegstavovana jako komplex aktivniginnosti, jejichz
spol&énym jmenovatelem je hudbaCinnosti jsou vymezeny jak obegntak vzdy

s konkrétnim fikladem¢i cvicenim. Nenajdete tucivo striktné rozcleno do jednotlivych
rocnikia, nybrz metodickérady jednotlivych ¢innosti. Tento systém posloupnosti budiz
voditkem v chapani logiky jejich vyvoje a pomocnikgxi budoucim sestavovani dich
plani Sitych konkrétniiidé na miru, kdy vychazime z momentalnich schopnodtvadnosti
déti, s nimiz pracujeme.

Nabizené &ebni postupy jsou vyioem z mnoha dalSichSum& navod: vychazi zrady

mnohokrat vyzkouSenych a askienych metod naSich i zahranich vyznamnych hudebnich
pedago§ — osobnosti podilejicich se na vyvoji hudebni gediky (C. Orff, Z. Kodaly, L.

Daniel, P. Jurkow, J. Herden aj.), stejntak z tradice éského folkloru a z mnoha
podrétnych setkani, rozhovora inspiraci zazivanych v kazdodennim Zvaeta naSich

Skolach.

Skripta nejsou univerzalnim navodem, jak se statlgi ucitelem hudebni vychovy. Mohou
vS8ak bytzakladnim zdrojem informaci nezbytnych pro aktipnéci studerit v seminéich
didaktiky HV a pro jejichpraktické pedagogické vystupy.cKeré kapitoly jsou dopkny
odkazy na literaturu, po niz byémstudent sahnou k hlubSimu proniknuti do problékgat
predmétu. Rovrez zkuSenosti z pedagogické praxe, nasledovanihpékiad zkuSeného a
dobrého titele a gedevsSim vlastni nadSeni a zapaleni pfo samu jsou fedpokladem
k tomu, aby na konci cesty stal onen&kwcitel — ,cteny mistr dilny lidskosti.”

J.S.



Hlasova vychova

1. HLASOVA VYCHOVA

Prvni kapitola nabizi zakladni pravidla praceétskiym hlasem v podminkach kolektivni
hlasové vychovy v hodinach hudebni vychovy a vdrsko piveckém sboru. Cilem hlasové
vychovy je vést &i ke spravnému uzivani hlasu, krasnémuvapa radosti ze zpu.

K Uspichu nas fivede pouze promysSlena a systematicka prace. Jpotdku je proto nutné
dusledreé dbat na vytvéeni spravnych navyka dovednosti.

1.1.SLOZKY HLASOVE VYCHOVY

1.1.1. Drzeni &la

Drzeni tla ma kron¢ funkénosti (vyuZiti dechové opory pro spravné it tonu) téz
esteticky vyznam.

Rozezpivani a interpretaci nagenych pisni provadimee stoje Ten je vzpimeny, uvolgny

a pirozeny. Rlo a hlavu drzime zfma i v @ipac, Ze drzime notovy zaznam. V @p&m

piipadt ponechame ruce vairspusény podél &a. Vaha éla je rovnondrné rozloZzena na ab
mirn¢ rozkratené nohy. Velmi fijemre a girozere pasobi, jestlize z§vakovu interpretaci
provazi uvolgny pohyb &la vychazejici z rytmu pign K tomu je vhodné mirné nakieni

nohou.

Pfi nacviku pisg# sedime Chodidla by mla zistavat na zemi,ébb opit vzprimené a
uvolnéné. Zgvnik ¢i ucebnici je dobré uchopit do obou rukou tak, abyvAkovi nezakryval
pohled na titele (dilezité i pro witelovu kontrolu zgvaku), ale aby tento mohl séasré

sledovat jak notovy zaznam takitelova gesta.

Jakmile dti sezndmime se spravnym drZzenifta tpri zpévu, upozoitujeme je na & dale
pouze slovy;Postav se (posé se) ke zpvu!”

1.1.2. Dychani

Spravné dychani je zakladem kvality tgného ténu. NaSim cilem je r#tudéti dech ovladat
a hospodarh vyuzivat. Ke zpvu nejvhodijSi je tzv. Zebermé braniéni dychani, kdy
vyuzivame celou kapacitu plicfipemz nadech vedeny nejprve &em do spodnéasti plic
stlatuje branici (vyklenuti BSni dutiny) a sotasré mirr¢ rozSiuje spodnicast hrudniku
(volna zebra). Stt@ena branice, ktera ma tendenci vratit se @Wagni polohy, je aktivovana a
jejim védomym ovladanim tak dochazi k réipjez umotuje vydech regulovat.

Nadech - na z&atku pisg se nadechujeme nosem (pogowasreé nosem i usty.) Nadech je
Klidny, intenzivni privonéni ke keting, jitrnici...), neslySny a nepozorovatelny — pozor na
mimické projevy a zvedani ramen signalizujici naspy snér vdechu. Nikdy se nesnazime
naterpat maximalni mnoZzstvi vzduchu, nébeydech se timto stavaute ovladatelnym.
Nacvik probiha verech etapach:

» Nadech ,do bfiska“ — s dlani na HiSku dti kontroluji vyklenuti dutiny ESni
(nafukujeme bal6nek vi§ku.)
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» ZvétSeni dechové kapacity rozgenim dolni¢asti hrudniku. Dlani se
dotykame sotasrt bricha i nejspodgSich Zzeber
kterd se mir&é rozStuji do stran.

» Prohloubeni kapacity o nadech,do zad". Jde spiSe o vyt¥eni gedstavy
oteweni nové dechové rezervy (s pocitem, jako
bychom jnafukovali pneumatiku kolengibha).

V pribéhu pisg podle moznosti provadime nadech &mre nosem i Usty nebo jen kratce
,pfidechujeme” Gsty.

Zadrzeni dechu - lépe mozna uvokni ¢i zklidnéni dechu — kdy dochazi k édonmelée
aktivaci branice a tim k vytweni pevné dechové opory pro spravné hosifgmda dechem a
spravné tviéeni tonu.

Vydech - je rovnongrny, dlouhy, bez namahy, plynuly — stale ovladargnixi. Nikdy by se
déti nenely vydat ,z posledniho dechua v zoufalstvi lapat po novém. Proto jeime
spravnému frazovani, stéjnako reagovani na dirigentskd gesta pro nadech grafické
znaky, které na nadech v notovém zapise uptzjof " ).

Termin stfidavé _dychanise uziva ve sborovém &p, kde u vazanych dlouhych bn
zpevaci nedychaji saiasré, nybrz po pedchozi domlu¥ individualre na fiznych mistech

skladby. Vzniké tak dojem nekatreeho toku ton.

DECHOVA CVICENI: (v zavorce jsou uvedeny odftdvané doby)
NADECH (3) — ZADRZENI (3) - VYDECH:
rychly vydech (zativame si zmrzlé ruce)
- fazovany vydech ( sfouknemiestvicky na dortu)
- dlouhy plynuly vydech ( foukame do leticihgifja, do bublifuku, na bolavy prst...)
- dlouhy plynuly vydech spojeny s vokalizaci na jedt@nu (houkani vlaku)i stFidani
vice ton ( nap’. stiidani 5. a 3. stuph - bim-bam...)

Dechovd cwueni provadime kratce, zabavnou formowastymi obngnami, abychom
zabranili mechanickému stereotypu. Vhodné je jepgojeni s cwienimi artikul&nimi a
hlasovymi.

1.1.3. Tvadfeni tonu

Ton vznika pravidelnym ctlmim hlasivek aktivovanych vydechovym sloupcem vidue
dale se dotvd v rezonannich organech (rezonance hrudni a hlavova) a &atikim Gstroji
(mluvidla).

Samotny ton musi zigdgodu gresné intonace ndjde ,zaznivat ve zgvakow predsta¥.
Uvolnéna brada sefpzpévu pohybuje srem dofi, dbame, aby sefé&ovité nevysunovala
dopedu. K vyklenuti mikkého patra nam pole piedstava zakousnuti do jablka“ ¢i
~prozivnuti“. Rty jsou mirg vysunuté dofedu, jazyk je nskce polozen na dnist.

V béZném mluvnim hlase se witd casto setkavame stgvahourezonance hrudni (ton
rezonuje pevazrit pod hlasivkami) a totauz z divodu napodoby hlasu daspch ¢i pro jeji
energetickou Uspornost. Ke & ve vysSich polohach uzivanmavové rezonance( tén
rezonuje nad hlasivkami —fgwvazrt v hlavovych dutinach). Takovy #pob je zvIast u
détského hlasu Zzadouci, tkemy ton je nos¥)Si, ma charakteristickou barvu a lesk a uthge
détem zpivat pishis WtSim rozsahem se spravnou intonaci.
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K navozenihlavového tonunam pomohou zvukykteré déti samy umi vytvéet (houkani,
mvioukani, kukani...)a to v poloze, kde si jiz £bnym mluvnim hlasem nevysiac2 — d2).
Nasledna hlasova a@ni proupevnéni hlavového tonu pak zZanaji vzdy sestupré od
uvedenych téin Pro utvrzeni hlavového ténu jsou vhodné slabikyy -nu, -ju. Dbame
piitom na spravneé vyklenutigkkého patra (viz prozivnuti) a uveimy krk.

H 44 — —
T | 1 1T 1 N
P oy s P g s P 3
ANV 4 1 1 I A
P3| — —~ l
Hu - ------ mu- - - - - - - mu

Dale gechazime na zp pisni s poateni sestupnou melodii. Ndjge si je bez textu
.zahoukame, zakukame, zaopukame...; neba text by nas mohl z hlavové rezonance
snadno vyvést. Pigreatinajici vzestupnou melodii v ddmacviku a upetovani hlavového
tonu zcela vynechame.

Vhodné pis@: To je zlaté posviceni, Rada, rada, Chodiladminku, Zajiek zi
po silnici, Kka leze dal...

Nacvik hlavové rezonance je nezbytny zejméndi rpzezpivavani tzv. negZpaki —
.porucouni,” u nichz je v drtivé #tSin¢ pripadi jedinym handicapem minimalni¢ypecka
zkuSenost, napodoba nevhodnych vizer z toho vyplyvajici nepatrna schopnost ovladat
vlastni hlasovy organ.

1.1.4. Hlasova c\WieniarozsSirovani hlasového rozsahu

Systematicka a dlouhodoba prace na roxaini hlasového rozsahu umozaiein do svého
pisiového repertoaru ¥azovat stale natoéjSi a atraktivejsi pisrE, coz by ndlo byt hlavni
motivaci tétadinnosti.

Hlasovymi cvEenimi (rozezpivanim) chceme dosahnout jednégrgvenosti hlasového
organu na &sSi a naronéjSi pévecky vykon (za ten pidtejme i hodinu HV), jednak dalSi
kultivace hlasu. Z&iname vzdylegatovym uvolrénim ve stedni poloze na jednonii
menSim potu toni. Nejprve lehce v pianu, postuprlynamicky rozvijime za s¢éasného
chromatického transponovani (paltdnech) okdma snéry.

>k>
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|
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&
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Vhodné pro uvoleni je uzitibrumenda (ital. mormorand®. Tén zpivame zaenymi Usty,
rty se lehce dotykaji, zuby jsou mdrod sebgpralinka mezi zuby)jazyk na dg dast. Tento
zvuk neni silny, je vSak nosny.
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Rozezpivani dovySSichi nizSich poloh provadime na zakkadransponovani hlasovych
cviceni ze sedni polohy srem nahoru a dél K meznim toim se dobirdme postupr-

nesmime ptom nikdy gipustit, aby doslo kigpinani hlasu nebo k hlasovému zlomu,
naopak je dobré vzdy mit pocitcité rezervy.
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Cviceni zpivame na vokaly a slabiky. Mottv& pasobi, opaime-li je kratkym aktualnim
textem Sitym danéiidé ,na miru.” Tony ve vysokych polohach udrZzujeme v hlavové
rezonanci pomoci brumenda a slabik obsahujieicbmu, ju, vu, nu.).— tim se vyvarujeme
tzv. tlatenych a kénich ton.

Pti sestupnych c¥enich donizSich polohse snazime vyvarovat izolovaného zvuku hrudniho
rejstiku, ktery sice mize zaznivat, avSak pouze ve spojeni sifkgh stednim. Pordizeme

si dislednym dodrzovanim decrescenda. Zvuk nebude silayrly.
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Hlasova cvieni mohou vychézet z konkrétni znamé nebo driastudovavané pignCast
melodie — obtizé zpivatelné misto — proajeme ve gedni poloze a chromaticky
transponujeme do polohyipodni.

A (Vodénka studena)
y ¥
% t
3) - >

1.1.5. Nasazeni tonu

Spravné nasazeni tonu je dano dobrou dechovou wpargasnou tonovou fedstavou
v rezonanci. RozliSujem& zptisoby nasazeni ténu:

mékké nasazent  hlasivky jsou rozechvivany plynule, ton je estefiekhygienicky

tvrdé nasazeni -  dochazi k prudkému rozrazeni hlasoéasty (raz). Esteticky
i hygienicky je tento zjisob nezadouci (forze, siemocionéalg
podmirény hlasovy projev, zpravidla nekontrolovatelny)

dySné nasazeni- hlasova $tbina Zistava nedosena,casto nasledkem tnavy nebo jako
projev trvalejSiho poskozeni hlasového organuntiotepisob je
nezadouci

Mékké nasazeniprocvicujeme na izolovanych tonech iepych o dech na branici pomoci
crescendaDech si pohlidame rukou naigku — liSni s€na je zpeviéna. Nazorna iive byt

10
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téZ pedstava jemného lehkého ténu (provazenéhonytd pohybem ruky). Vhodné pro
nécvik jsou slabikynon, don, bim, bam

1.1.6. Vyslovnostuvoliovani mluvidel a hudebni deklamace

Spravna vokalizace a artikulace oviliyi celkovy dojem ze zZfwu a textéini srozumitelnym.

Vokaly musi znit zvuko¥ i barevié vyrovnar® a @itom si uchovavaji své
charakteristické vlastnosti. Pozor davame zejmémaSiroké¢i uzké ,e"
stazené,u“ , ostré i“ ¢ ,a* (vliv dialektu). Shoda vyslovujeme,i“ a,y*
— temrEji. Pohodlnost a Spatnyrilad vede dti k minimalnimu otevirani Ust.
Vhodnou motivaci je fgswdéime o tom, Ze se spravioteenymi Usty f@sobi
prirozere a navic kvalita jejich hlasového projevu rosteciild pred zrcadlem
s odkazem na vzory interpiigbopularni hudby)

N>

| )
e )
Mi - mu - me - mo - ma
f)
g 6 | N
| | | y 2
 — — o o ¢ I e
.‘.
Na-ne-ny-no na-ne-ny-no na-ne-ny-no nu

Nahrazeni #iznych vokal v pisni jedinym (nap Halka madraaka...)

Konsonanty sykavky vyslovujeme #etelre a kratceKoncovky nevyrazime ani
nepolykdme, ale vyslovimédetelrt a mekce. Ri sborovém zpvu docilime sotasného
vysloveni jasnym dirigentskym gestem. Konsongntupied ,k, g“ vyslovujeme jako
zadopatrovéHanka).Konsonantgr zni kratce, ve slovech tymrdcevkladame mezjs“ a
L neutraini vokal. Tvary sloveshyt* (jsem, jste...yyslovujeme bezj* [sem, ste.].

Uvoliiovani mluvidel

Stejre jako se herecipd vystoupenimrozmlouva®“, musi i zgvak dbat na to, aby jeho
mluvidla byla gipravena getelrg vyslovit cokoliv. Artikulani cviceni jsou dtmi velmi
oblibena, nebse veskrze jedna o deklamovanépivané jazykolamy.

Cviceni:
1. Jazykolamy Dolar, libra, rubl ( vyslov 3x ryetda sebou)
Osus si Sosy
Tato, to tato teta tuto tetu taha
Stryc Susta susi Svestky
Kapka kapla, klapka klapla
2. Zpev bez zvuku -dii navzajem - pouze podle spravné artikulace —peajpanamé
pisre
3. Hlasova cvieni v rychlém tempu:
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Hlasova vychova

'

-
Je - de, je - de, je - de, je - de pan.

NS
R

Slovni pFizvuk mé& veeskych pisnich ve shéd giizvukem hudebnim (hudebni deklamace)
své pevné mistma prvni slabice slova(pop’. na gedloZzce). Doli autdi toto pravidlo
respektuji.Koncové slabiky vyslovujeme vzdy rkce, i kdyz pislusi prvni — fizviené -
doke. Deéti je s oblibou vyrazeji Qwcaci, ctvereaci), coz napravime na konkrétnich pisnich.
Déleni slov na slabiky miZze byt g zpévu v rozporu s pravidlyeského pravopisu. P
vazaném zgvu totiz plati, Ze vSechny slabiky (krénposledni) #stavaji otevené - koi
samohlaskou: pi — sni —¢ka

1.1.7. Fednes piss

Kazda pise prindsi utité dtjové ¢i emocionalni séleni a je jen na interpretovi, do jaké miry
dokéaze toto sdeni svym projevem umocniti oslabit. Spravné pochopeni obsahu @isn
jejiho textu i uzitych hudebnich prostiki vede k dokonalejSimu prozitku a naslednému
sckleni. Vhodré vedena beseda o pisni, kdytidspolu s ditelem odkryvaji jeji skryté
vyznamy, by nila byt samoejmou soudasti nacviku kazdeé pign

1.2. HLASOVA HYGIENA

Rozvijet a kultivovat mizeme pouzedravy hlas. Ke spravnému zachazeni s hlasegvapnm
i mluvnim je proto nutné krotnvhodné Zivotospravy (spanek, odpek, pohyb, vyvazena
strava...) dodrzovatgkolik zasad hlasové hygieny:

. zpivejmev dobré duSevni pohod — pozitivni motivaci vytvime dtem g@ijemné klima

. zpivejme vevétrané a nepretopenémistnosti

. zpivame-li po ranu, jeSdukladrgji serozezpivejme

. nepiretéZzujme hlas — mezi zgv vkladejme pestavky, n§jme stale pocit hlasove
rezervy, zcela se vyvarujneRIKU!

. nezpivejme v indispozici pfi Unaw, nachlazeni, po nemoci hlasi&ete, snadno e
dojit k jeho poSkozeni

. vybér repertoaru musi byt vzdy pokizen hlediskm hlasové hygieny

. hlasu neprospivame zbyteym hytkanim —otuzovanimse naopak stava ode|si

. hlasové Ustroji poSkozuji v parnémglégdové napoje a zmrzlina, v zZimaopak napoje
horké. Jist se jich nefekneme Upl& pouze se jim, stefnjako potravinam, které
pusobi neblaze na sliznice hlasovych oigdariSky, chipsy, pop corn,ipsolena a
siln¢ korergna jidla...) vyvarujemeigd hlasovym vykonem

. naprava veskerych hlasovych poruchipdd kompetence odborného lé&a-foniatra.
Povinnosti ditele by vSak milo byt na & véas upozornit!

FROSTOVA, J. — VANIAKOVA, M.Z&klady hlasové vychovy praitele. Brno, 2000.
CHLADKOVA, B. Prvni pvecké krokyPraha, 1988.

MAJTNER, J.Hlasova vychovaOlomouc, 1995.

STASEK,C. ABC zainajiciho sbormistraPraha, 1981.

VRCHOTOVA-PATOVA, J.Pévecka piprava witeli HV. Praha, 1976.
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Intonace

2. INTONACE

Intonace — ve vyznamu ,Zp z not* — je pednettem badani hudebnich pedafgg celée
tisicileti. Snaha vytudt co nejsnazSi a nejdokonalejSiigpb nacviku z§vu z not se objevuje
jiz v 11. stoleti, kdyQuido z ArezzavyuZil tehdy obeci zndAmého hymnwt queant laxis
pro navozeni konkrétnifedstavy utitych stugit toniny pomoci p&atesnich slabik prvnich
Sesti ver8 hymnu. Vytvdil tak oporu pro vybaveni Sesti stifpna zaklad solmizatnich
slabik (podegenych znalosti celého hymnuwt-re-mi-fa-sol-la. Pozdji byly slabiky
rozSieny o 7. stupesi (ti), prvni slabika byla nahrazenaci)Si do.Vice ¢i mére Usgsre si
pocinali Quidovi pokréovatelé v zahrati (J. J. Rouseau, P. Galin, S. A. Glover, J. Curven
M. Batke, Z. Kodaly, M. Martenot) i u nas (Bensk, F. Lysek, L. Daniel).

V souwasné dob je v naSem progdi nejuzivagSi intona&ni metodou tonalni _pisiova
metoda Ladislava Daniela jinak téZ metoda @pnych pisni. Nejvice ze vSech se blizi
puvodnimu Quidonovu modelu vybavovani sttma zaklad konkrétni pisaé. Opira se o
tonalni ciéni a uplatiuji se v ni dva principy:

diatonické postupy -vzestup a sestup po stupnici (sousedni tony)

volné nastupy prvni ton melodie a uprasd melodie kazdy ton po
vétSim intervalu nez je sekunda si vybavujeme podle
pocateEniho tonu opérné pisné. Tou je dolle znama
pisai zainajici pozadovanym stugpm.

PrestoZe inton&ni vycvik je sodasti &iva pro 1. — 5. rénik zakladnich Skol, v praxi se s nim
setkavame jen vyjimmé. Proto se v nasledujici kapitole pokusime podatyjaa jednoduchy
navod jak postupovat, aby se taionost, kterd v maximalni f@ rozviji hudebni schopnosti,
stala pro dti (i pro W&itele) atraktivni a Zadouci.

2.1. TONALNI PISNOVA METODA

Patatenim predpokladem pro uZziti tonalni pitsvé metody je, Ze &ti zpivaji v rdmci
moznosticisté a dokazou &né reprodukovat tony, Uryvky a pisky. F¥i spravié vedené
hudebni vycho¥ je to gredpoklad nejen splnitelny, aléimo zakladni.

2.1.1. VySka tonu, pohyb melodie a diatonické pogby

1. KROK
Nejprve dti nawime rozliSovat tonyvysoké a nizké Pomohou nam i mimohudebni
piedstavy spojené s pohybem: hluboké tény — jakowtedslon, obr...

vysokeé tony - jako ptai, skiitci, mravenci...
Cviceni:
Na klavir hrajeme stdaw tony riznych vysek, zaci rukou (pohybem) ukazuji vysakiake
(pomocicarek zapisuji na tabuli). Rozsah tbrvolna zmenSujeme.
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Intonace

2. KROK
V rozmezi jedné oktavy jiz nerozliSujeme tony vydak nizké, nybr¥yssi, nizSi a stejné.
Zpocatku srovnavame dva tony, po zvladnutghazime k vice tdim — budouci melodii.

Cviceni:

Pohyb melodie Zaci ukazuji po jednotlivych tonedtou (zapisuji vodorovnyrdiéarkami na
tabuli) smerem nahoru — dal. Naopak mohou zaci zpivéthrat na melodické nastroje podle
grafického (i notového) zaznamu jednotlivé tonyodtiel— zatim saméejme bez spravného
intervalového rozliseni.

3. KROK

Melodie mize stoupat, klesat aigtavat na stejnych ténech. Pr&si ndzornost pouzijeme k
nécviku zvonkohru uchopenou tak, Ze vysoké tonyobuthhde, nizké doleCtyimi modely,
které si @ti snadno zapamatuji i s vyznamovym textem, viitwe jasnou fedstavu o
pohybu melodie ( P. Jurkayi

o) l 0
P ) ) p— f 5 —
’IfL“ [ p— ] =I| 5 y 4 W~ — ]l—!{ i :
fi ¥ 4
Stou-pa na-ho - ru Kle-sa zas do - lu.
7 9 [ M— — — i
s ] | ] | i ¢ (Yo o o o = ¢
ANV S — — | N ANSY A T A A ®
[Y) ¢4 o o @ o o
Sta-le stej-ny  ton Sta-le stej-ny  ton
Cviceni:

Ucitel ukazuje na jednotlivé modely a Zaci v danéntrumepivaji. Jejich nahodilym
kombinovanim (1-2-1-2, 1-4-2-3, 3-1-4-2...) sedstava pohybu melodie brzy pragva
utvrdi. Zp@éatku je vhodnéadit modely tak, aby nasledujici modetinal stejnym tonem,
kterym gredchazejici model keéih

Pro nacvik durového tonického kvintakordiizeme zgadit i nasledujici dva modely, v nichz

melodie postupuje terciovymi kroky: R#zSke nam i péet variaci a mohou tak vznikat
zajimavé melodie.

o) . o} ,
o € | | N 4 ¢ [ |
fon7— i o 73 (N2 I i 73
D% | i s ANV . p= ] <
o & o) ¢ i
Vzhu - ru skok Do - ha skok
4, KROK

Jiz v gredchozim cvieni jsme se dostali na potiatonickych postupi, tj. vzestupného a
sestupného pohybu melodie po stupni¢ges®oze tonalni aihi diky pveckym zkuSenostem
jiz v téhle fazi nizeme dekéavat, je dobré postupovat zvolnaialddré po malych kiccich.
Nejprve dikladné procvicujeme diatoniku v dur na nasledujicich modelechonanich
schodech (gti- a osmistupovych) a pomoci fonogestiky.

o)
b’
y 4 ) — 72
{ry © ] P —- P
;S o @ @ @
To je ta-da du-ro-va du - ro - vy troj-zvuk
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Intonace

Teprve po zvladnuti roz%me o moll.

9 f !
(€ T — — . o —
A w h w I Y
) o @ o -
To je fta-da mol-lo-va, mol - lo - vy troj-zvuk
Cviceni :

Pohybem ruky senem nahoru a dal urcuje witel zakim postup melodie. Zmame

zékladnim ténem posedchozim uvedeni ddniny kadencici rozlozenym kvintakordem.
Zpacatku se pohybujeme prostoru £ toni (prvnich #i stupii), po zvladnuti postupn

pridavame dalSi tény - vzestuppo 8. stupe, sestupd po spodni 5. stuge UZiti fonogestiky
umoz:uje obohatit melodii rytmem.

Drive nez déti seznamime s notovym zapisem, vyuzivamentownacni schody Predstava
stoupajici a klesajici melodie je tu konkeg$h a nacvik intonovani diatonickych postup
mize i zde dtel doplnit o rytmické rozliSeni intonovanych #r pfip. o poznavani
intonovanych pisni.

Soutasre rozvijime i schopnossluchové analyzy melodie, kdy titel hraje diatonickée
postupy a zaci nejprve pohybem ruky a na intaf@h schodech nazgi smer pohybu
melodie, pozdji totéz zapisuji grafickymi zrikami a notami.

Poznéavat postup melodie podle notového zaznatimneu dti pomoci intonaéni_tabule
(vzestupn&ada téii od g po c3 s prognnym gedznamendanim).iBdznamenani ani ténina,
ve které se pohybujeme, pro nas zatim nejsou poéstRro orientaci si oztisme pouze
zékladni tén — 1. stupenebo tonicky kvintakord toninovy kli¢. MuZzeme tak intonovat
v jakékoliv tonire.

Po absolvovani této etapy jsou Zaci schopni intahomelodie i pis& zaloZzené na
diatonickych postupech podle notového zaznamu (@itaetandcviku najdete vesdti kapitole)
a podle fonogestiky (zdetideme znazornit rytmus pisnbez dosavadni znalosti rytmickych
hodnot).
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ych na diatonickych postupech:

lozen

isni za

Ve

Priklady p

Jedna, d¥, t

—

Za

h

o @

an )
ANV
oJ

cha-lou-pe¢-ku,

-te  si

- vie

de - vét

0 - sm,

se - dm,

- i, pét, Sest,

¢

l!

Jed-na, dvé,

*

véd.

0

vle - ze¢ vam tam med

Kocka leze dirou

o
P’ A IV ) )

V AW
[ fan

./

pal

-
i

knem,

pes

rou

di

le - ze

Ko¢ - ka

"

Zmo knem.

ne

Set

pr

li

ne - bu - de

Priletéla vrana

=

() 4
A D ) )

I
|

U A |
/1

tr ni.

do

la vra na, sed - la
ha,

té
t&

Pii - le

ved - le ni.

sed - la

dru

la

Pri - le

#

[ fan

i¢ ku na ta hu je,

tic

flin

a

po - ska - ku - je,

Mys - li - ve - ¢ek

i |
| |
| |

i |

“
o

za stie li.

ju

Ju,

Vyletél holoubek

)

L2

na ze - le ny dou - bek,

lou - bek

ho

Vy - le - €l

“

hou - pal.

za

se dub

az

za - hou - pal,

se dub

az

za - hou-kal,

vy - le - t&l
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Sedi liska pod dubem

f) & I pr— | —
P’ ARE_ TV Y ) | il | [ [ | I |
% R e i ] :
*——9 ~ .
Se - di 1i§ - ka pod du-bem, ma pi§ - tal - ku a bu - ben.
5
f) & I | | —
p’ A’ ) p— T | ] | T i |
y 4% Tk 1 | | [ i [ i | | — [T I i |
'(H il I | 1 =I | | [ I { {I
;d—% '
Na pi§-tal-ka pis - ki a na bu - ben tiis ka

2.1.2. Volné nastupy

5. KROK

Volné néstupy - k vybaveni si uitého stupg téniny uZijemeopérnych pisni — pisni
z&ingjicich poZzadovanym stwm. Ty musi byt pedem dokonale né&ané a zazité, aby
piedstava volného nastupu byla jasnaiaBb nacviku jednotlivych stuii je dano jejich
obtiznosti. Z&inamel. stuprém a po dokonalém zvladnuti pokrtgeme v péadi 5., 3., 8.,
spodni 5. Nasleduji stuphvedlejsi —6., 2., 4., 7., spodni 7.ale ty uzprenechame kolégn
na Il. stupni ZS.

Opérné pisng:

stupei Kotka leze dirou (Ma mangnka cosi ma...)
stupei Divia, divwa laStovika

stupei Mali¢ka su ( Hali, beli...)

stupei Sluneéko zaslo ( Ondras, Ondras...)
stupei To je zlaté posviceniSkéakal pes...)

stupei Ach, neni, tu neni

stupe: Pasla som ja husku v lese

. Stupei Zajitek bézi po silnici ( Rada, rada...)

sp 5. stupé Jedna, d¥, ti, étyFi, pét ( Bude zima, bude mraz)
sp. 7. stupg  Dobe je ti, Janku

N~ WNE

Zvladnuti volnych nastupi probih& ve trech fazich:
> konkrétni — witel uda toninu a Wi stupe, ktery maji Zaci intonovat, ti si pro jeho
vyvozeni zazpivajiifislusnou oprnou pisé, jeji zaatek, pozdji pouze prvni slabiku
» pirechod od konkrétniho k abstraktnimu— zaatek piss si Zak pouzeigdstavi, ton
zazpiva na neutralni slabiku
> abstraktni — prislusny stupe si Zak vybavi bez pomoci &me pisg

Cviceni:

- Procvicujeme spolu s diatonickymi postupy na intdriah schodechi intonacni tabuli
s navratovym skokem k pratmwanému (proc¥bvanym) volnému nastupu (ten oZinae
cislici.

- Po uvedeni do toninyitel zahraje ton — Zaci kemu zazpivaji offnou pisé — urci stupei.

- Po uvedeni do téninyitel oznamuje stugh(ukazuje na prstech) — Zaci zpivajéaiek
pisre — prvni slabiku pish— prvni ton piséina neutralni slabiku.

- Procvicujeme i grenos toi z oktav mimo hlasovy rozsaétid

17



Intonace

pisné

‘O

2.1.3. OErn

7w

1. stup@ Kocka leze dirou(viz vyse)

2. stup@ Divéa, diwa, lastovika

A 2. st.

[fan )

SV

ka,

§to - vic

la
od

¢ka.

li

ma

ta

som

dal

vi

li.

slu - bo - va

uz ta mné

li a

ko - 1é - ba

3. stup& Malicka su

A 3. st.

i,

bych

tan-co-va- la

su,

hu-sy pa

su,

Ma - li - ¢kd

Su.

4. stup@ Slunecko zaSlo

A 4. st

ma - men - ¢

me

mu - si -

spa - ti,

za - S§lo, puj - de - me

Slu - ne - ¢ko

noc da - ti

do - bra

Ve

Ve

e posviceni

s

st.

5. stupai To je zlat

e o

po - svi - ce - ni,

|
|
&
@

[ a0 W /1

<

ma-me ma - so,

ne - dé - le,

zla - ta

je

to

zla - té

je

To

kou - sek pe - ¢e - né.

kto - mu

zas ma - So,

a
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, neni

itu

, neni

6. stup& Ach

A

A 6. St.I

ne - ni,

ni tu,

ne -

ach,

§i - lo,

e -

by mé

co

ne - ni,

ne - ni tu,

Ach,

ply - nu - lo,

u

lo, vo - dou

i - va -

&

¢

m

Co

A

co

ne ni tu, ne - ni,

ach,

7. stupé Pasla sem ja husku v lese

2
e

A 7. st.

[ R R—

Pa - sla

ne se,

ne - od

vl - ek

ju

7e

vie - se,

hus ku

ja

sem

¢

zbi - ju.

o o o o

P
@

’

ber

™

o
vl - ¢ku,

te - be

mé¢ za

do - ma

ju,

mi

ne

w7

8. stup& Zajicek ¥Zi po silnici

f 8. st

ha

mys - li - vec ¢l

ci,

sil - ni

po

bé

Za - ji - cek

ja dam ra nu,

za - ji - ¢ku,

ty,

Po - ¢kej,

ci.

pSe - ni

za

stra nu.

hla - vi¢ - ka u - hne na

ti

S€

tyFi, pét

,

Spodni 5. stupe Jedna, d¥, tA

o

Sty - H, pet,

A Spodni 5. st.

R R -

)

7

pe - ¢e - ny

cos' tosnéd'? Bram-bo - ry

cos' to, Jan-ku,

vi,

Jed-na, dve¢,

R

ma - $t€ - ny.

)’ A
y 4
[ fan

by -ly ma-lo
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Spodni 7. stupe Dobie je ti, Janku

A Spodni 7. st. — .
p” A | I T y I T " p— i 1 i
7 & I I i I i i i I -
[ an Y /1 | s | P | I | s | o | .
NS — T ® [ ) P I I ® o P i_‘_b# 7 ®
oJ o ® s ° r
Do-bfe je ti, Jan - ku, v lu-ha - Cov-ském zam - ku, dru - zi o - 14, se-ju,
7
o)
b’ 4
frs— ] — | |
I I I
- -
a ty se dis v chl4 - dku

Metodicky postup pro intonaéni nacvik pisné tonalni pigiovou metodou je z#azen do
tireti kapitoly.

CENEK, B. Cvicebnice @vecké intonacePraha, 1954.

DANIEL, L. Intonacni cviceni I, II. Praha, 1990, 1991.

DANIEL, L. Intonace a sluchovéa analyza |, @lomouc, 1994, 2001.
HOLEC, J.Uc¢ime se podle no€eské Budjovice, 1993.

KULINSKY, B. Uc¢ime se zpivat z ndRraha, 1963.

LYSEK, F.Vokalni intonace a rytmu®raha, 1957.
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Nacvik jednohlasé pign

3. NACVIK JEDNOHLASE PISNE

vyt

zpasoby: imitaci - napodobou
intonaci -nacvikem podle notové&edlohy (z@v podle not)
smiSenym postupem spojeni intonace s imitaci

Predpokladem usgného zvladnuti jsou nejercitelovy psvecké, intonani, rytmické a
instrumentalni dovednosti, ale i dovednosti metoélic schopnost di spravié vést,
usmernovat a vhoda motivovat.

3.1. NACVIK IMITACI

Ucitel je détem vzorem! [Bti po ném imituji — napodobou se séasré uci melodii, rytmus,
text i prednesové prvky naadvané pisé. V praxi je tento zfisob preferovan pro snadnost a
rychlost nacviku. ProtoZe se&asti &iva hudebni vychovy na zakladnich Skolach je i
intonani vycvik, vyuzivame imiténi metodu pevazr v nizSich ranicich.

POZOR! [¥ti zopakuji vSe — tedy iditelovy neSvary.

Jako naprosto nevhodny povaZzujme nacvik pisni plodiebni ukdzky na zvukovém ngsi
Tu si ponechejme pouze jako motimaprvekéi pomicku pro zdokonaleni interpretace.

Metodicky postup:

» Motivace — snaha ziskat Zakovu pozornost, zajem & oaAwit se novou
pisai.
> Predvedeni pisi uéitelem — interpretace musi byt disbpipravena a zvladnuta
tak, aby je&t umocnila Gvodni motivaci. Seéasré Zakovi poskytuje
fedstavu o vyrazovych kvalitachiganesu.
> Beseda o pisni- dava zakm prostor sdit své dojmy z poslechu, objasnit si
neznama slova a feni vyrazy, zamyslet se nad obsahovym
stbnim pise.
» Nacvik pisné — musi byt rychly a intenzivni.ditel zazpiva jednu sloku pign
Je-li pisa& kratSi, Zaci js pomoci titele opakuji vicekrat celou.
DelSi pisie vhodné rozdit na mensi, formakhlogickécasti.
Jednottiyprocvicenécasti okamzi spojujeme, takze vlastn
nabalujemenow nacvienouc¢ast natasti jiz znameé. Vyrazové
prvky zahrnujeme jiz da faze nacviku — jedné se o komplexni
imitaciditelova gednesu. Bvecky narénéjSi ¢asti pisw
fZzeme jiz pedem procwuiit v ramci hlasovych céeni.

Vhodnou variantou #f nacviku obtizgjSich skladeb je tzvpostup od konce Zaciname
poslednicasti, nasledujeast predchazejici, takze po jejim zvladnuti pekjame jiz znamym
zawrem (vstupujeme do znamého piedf). Tento efekt spolu s pocitem, Ze melodiedg vz
ukornena, pisobi pozitiva.

Teprve po dokonalém zvladnuti prvni slokgjpleme k nacviku slok nasledujicich a k hledani
celkového vyrazu pignl zde by se &i mély spolehnout na nazornou ukazktitele.
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Pisaé1 si celou v hodi# jeS€ nekolikrat zopakujeme a fizeme se kni vracet i \iptich
dnech, i kdyZz zrovna nebude probihat hodina H¥hdn tydne si ji dostate¢ osvojime,
takZze v piStich hodinach s ni iieme déle pracovat (instrumentalni doprovod #iske
hudebni nastroje, pohybovy doprovod...)

V praxi secasto setkame s jevem, Z&kteii Zaci jiz nacviovanou pise znaji (rodina, ZUS,
zajmoveé krouzky...). resto je vhodné, aby se spoiiého nacviku &astnili. Vyvarujeme se
tak nebezpd raznych variant obvyklych zvl&Stu lidovych pisni a tim nejednotné
interpretace f sborovém provedeni.

3.2. NACVIK INTONACI

Predpokladem jeho realizace je soustavny intoh&énink - zvladnuti diatonickych postup
a volnych nastup Zak si za minimalni pomocicitele dokaze pise,piecist* a zazpivat
aplrné sdm, tedy bez jakékoliv ukézky.

Metodicky postup:

» Analyza notového zdznamu- pro snazSi orientaci v to®irsi pgled prvni notu pish
zapiSeme tzwoninovy Kli¢ — tonicky kvintakord.

[ &

=
Q) o 1.

Cislem nad notovou osnovou siznaime vdechny volné nastupy(interval &tsi nez

sekunda). Zopakujeme si @pé pisi k prislusSnym volnym nastuipn, diatonické postupy a

rytmické hodnoty not, které se v pisni objevuji.

5. 3. 3
h“ | — | .‘_ [—
o #lL ¢) 1 | I 1 | I 1 I [ ]
i I | | I | T I | : } } { I
I [ ]
. [ 4

0 4
o AL — !
N R i e R
"= P —

lI__J

| 188
, H

» Melodie - kadenci uvedeme zaky do téniny a pfedhictvim diatonickych postiipa
volnych nastup intonujeme na libovolnou slabiku melodii pfsh poc¢astech a vicekrat
az do plynulého zvladnuti, zatim bez rytmickéhdiseni.

» Rytmus - prostednictvim rytmickych slabik nadtime rytmus pish(slabiky ditem
Vv zapisu neuvadime).

9d JJJ .y ) J )

TA TY - TY TA TY -TY TY - TY TY - TY TA TA
TA TY - TY TA TY - TY TY - TY TY - TY TA TA
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» Melodie + rytmus - pomoci rytmickych slabik intonujeme melodii.

5 3. 3.
N u | S | — P—
wil 6 | | il | | | e | | |
é* E z § | | | | | | | ‘I } %
o &1 . o o @
TA TY -TY TA TY-TY TY-TY TY-TY TA TA
A s e
e o — | |
{rs—1—1 — } i il 4 il — I I
A'j;d—d—! o o hd o - -
TA TY-TY TA TY - TY TY - TY TY - TY TA TA

» Text - doplnime po dokonalém rytmicko melodickém zvIadpisit.

5. 3. 3.
f) 4 | R | g —
p" A V) ) ] p— T p— T ' T ]
@ s z 5 \ — i — I  E——— } |
Y| o1 o—5 o .
Sel tu - dy, mel du - dy, a - ni ne -z - pis - Kkal
A 5.
P A — i ! I i |
y 4T, —  — — — — i I [— ] T i |
fey—1— i ] I ] } o | I — ] i
o 5 4
bo - dejz mu ty du - dy ra - ra - Sek roz - tiis - kal.

» Doplnéni vyrazovych prosttedki (dynamika, agogika, frAzovani...) teprve zavrSi
proces, ve kterém zgurového polotovaru® vznika esteticky bohata pise

3.3. SMISENY POSTUP

Jde o spojeni intonace s imitaci. Uzivame jejoit@irfazi inton&niho vycviku, objevi-li se v
pisni dosud nepoznany intaima jev, ktery Zaci nejsou schopni realizovatitel jej nacvti
imitatnim zpisobem, zbyvajiatast Zaci intonuiji.

3.4. DOBRE RADY DO PRAXE

Déti ke zpévu motivujme vzdy pozitivné. Zcela se vyvarujme 2pu ,za trest‘, tvrdého
lamani ostychui sélovém zgvu ¢i Cist¢ negativniho hodnoceni vykonu a nuceni dévap
kdyz ckti tento zajem evidenthnemaji. TroSkou sugesce a svym pedagogickym umem
nawme ckti ve zpsvu vidét piijemnou zabavu, svou vlastni spontannosti ukazZéerg Zze
zpévem si mohou kdykoliv Zfliemnit Zivot a to i bez ohledu na nepochopeni segolim.

Nechejme dti ur ¢itou mérou zasahovat do vylru pisiiového repertoaru. Pisei, ktera i
pies naSi snahuustava dtem naprosto nesthou, steji@ nikdy nebude interpretovana
s nalezitou chuti a prozitkem a tak jen vlastbyten¢ ztrdcime drahocennias. Rozhod®
se nam v tomtofjpack vyplati respektovat pteby dti a to i na ukor vlastnichgkdy mozna

i negimérenych, ambici.
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Nacvik jednohlasé pign

Nenechejme pisniku ,zevSednét”. U nara@néjSich pisni trva jejich nacvikékdy déle a
postupr se tak vytraci prvotni nadSeni z interpretace.uBole se k pisnifgtupovat vzdy
S novou motivaci adinme ji tak pro zpvéky stéle pitazlivou.

NejlepSi né&zornou ponickou je Zzakim uditel. USetime si spoustu zbytaého
vyswtlovani, kdyz budeme mociétem praktickou ukazkou objasnit¢ mam jde. Takeé
dislednym dodrzovanimépeckych zasad (a to nejegveckych) davamedaem Sanci, aby
své vlastni navyky formovaly podle spravného vzakupokud vSe nevyjde podle naSich
piedstav, je tu pravted vhodny okamzik ukézatétem, Ze pipadny neusgch neznamena
osobni tragéditi prohru, nybrz jedingnou a neopakovatelnotiifgzitost k podeni.

Lépe je radit, nezli prikazovat. Aby setkavani s hudbou probihalo v pobh@dbez stresu,
coz je podminkou emociondlniho prozitku, je vhodaBychom gjali roli zkuSergjSiho
pravodce, ktery zZadka vede a pomaha mu realizovatiteplé ukoly. Davejme iednost
upozorrni typu: ,...poradim ti, jak to udat Iépe,...bude lepsi, kdyZ to zkusi$ takHIpred
hojn¢ uzivanym: ,..to je Spats,...to ti nejde,...nethBs to, jak mas. . Tim v Zzadném fipact
neposilujeme jeho sebéetru a chd do dalSi prace, ba co vice, nevhédwolenou
poznamkou, Ty rad¢ji nezpivej!*) mizeme negativhformovat jeho vztah ke Zpu na cely
zivot.

ERBEN, K. JProstonarodniceské pistiarikadla | - VI.Praha, 1994 — 1990.

GELNAR, J.Narodni zgvnik.Praha, 1991.

HOUSKA, T.Zpévnik.Praha,1994.

JANSKY, P.J4, pisnikal. Cheb, 1994.

PETRZELA, Z.Veselé pisaky. Praha, 2001.

PLICKA, K. Cesky zpvnik.Praha, 1949.

POLIVKA, B. Pisnika I. Praha, 1999.

SUSIL, F.Moravské narodni pigrs nagvy do textu kadenymi.Praha, 1951,

SIMANOVSKY, Z.-TICHA, A.-BURESOVA, V.Pisniky a jejich dramatizace(+MC).
Praha, 2000.

SIMANOVSKY, Z.-TICHA, A. Lidové pisniky a hry s nimi (+CD, MC)Praha, 1999.
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Vicehlasy zgv

4. VICEHLASY ZP EV

Vicehlasy zpv predstavuje v rozvoji &ské hudebnosti novou kvalitu rozvoje smyslu pro
harmonii, polyfonii a intonéni cistotu. Redpokladem vicehlasého & je zvlddnuty
jednohlas a hudebninginnostmi rozvijené harmonické &iii Zaki. K nacviku dvojhlasu
proto pristupujeme teprve po ,sezpivani“ Fidy na jednohlasych pisnich.

Spravnou fipravou dosdhnemesdomé interpretace vicehlasu, kdy Zaci vnimaji jédréo
hlasy jako sotast souzvuku, a vyvarujeme se tak pouzecasmt zrgjicimu zmvu
.izolovanych jednohlag”“ Ten vede Kkintonai neisto, vzajemnému iekiikovani
jednotlivych hlag a tim i k neblahému estetickému zazitku. Toto mpl# hrozi zejména,
kdyz nacvik dvojhlasu zéname polyfonnimi vicehlasy (kanony a quodlibet).

4.1. RIPRAVNA CcVI CENI

Rytmicky vicehlas a kanon(viz kapitola patd) -déti se nadi pii interpretaci vlastniho
rytmického partu vnimat i seéasré zngjici hlasy dalSi. Je dobré, kdyzitel zvyrazni metrum
pouze pi nacviku a v prvnich taktech &ani, dale ponecha na jednotlivych skupinach, aby se
vzajemnym naslouchanim pokouSely stejné tempo tdidgni witel jiz jen koriguje
piipadné tempové odchylky jedinckteré poniZze uvést do tempa jednotného.cibéme
snadnym dvojhlasem, postuprvySujeme obtiZznost i pet hlas..

”w

vl v |
|

]

N0
—\ !
—\

g

N
N

W

N
W

a T

Cviceni mizeme provadt jako:

a) Vicehlas (trojhlas) - kazdy hlas interpretuje kpaare jedens/adek. Fi
nacvikuhdasy gidavaji postupa.

b) Trihlasy kanon - kazda skupina interpretwstppré vSechnysi /adky,
nastupydieh hlag jsou oznéenycislicemi.

Rytmicky vicehlas i kAnon provadime piesinictvim deklamace textiiadla, basriky...),
rytmickych slabik, hry na¢to nebo hry na ¢&ské hudebni nastroje (Oirff instrumentd).
Obdobny vyznam jako tato @ani maji i rytmické doprovodiikadel a pisni.

Sluchova analyza souzvuik — ve své bohatosti fize zd&ky zan€stnavat v pibéhu celé
jejich Skolni dochazky. Zgname s prostou imitaci rozloZzené tercie (velkéaiédy ktera se
zda byt z hlediska sluchové analyzftain nejblizsi (1). Dale hrajeme tercie jiz jako mauk,

déti zpivaji nejprve vySSi torpozcji sestup® oba tony (2) a samostatny ton nizsi (3). Po

zvladnuti nasleduji dalSi intervaly violi sexta, kvinta, kvarta... a trojzvuky.
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Ucitel Z4ci U 7z §] 7z 8] 7z
| |
| T I
Il

, Udiel Zici U Z U z U Z
Gt &t F [t g ot
Q) \i 'I I & I’ > ‘I- 1
3
,  Uditel  Zici U Z u Z U Z
Gttt ¢ & o+ gttt
.I [ [ = lj .I ]

Stafetovy zgv — ke zgvu détem znamé jednohlasé péssi tidu rozalime na d¥ a vice
skupin. V pifibéhu pisi uréuje Wwitel jasnym gestem igtani jednotlivych pveckych skupin
nejprve formald pravidelr#, pozdji pro cti mére predvidateld. Smyslem je natit déti
naslouchat zgvu spoluzal, umit na tento zgv navazat a reagovat naitelovo gesto.

Zpév prvniho hlasu pisr® pii sowasném vnimani druhého hlasu interpretovaného
ucitelem. Zpév znamé pish doprovazi titel druhym hlasem (housle, flétna,éxp..). Zde
poprvé Zaci vnimaji ,dvojhlas”. UdrZet se ve svélash jim pomaha vzajemna podpora dana
jejich pattem. Pro interpretaci druhého hlasuizeame vyuzit také instrumentélzrucného

Y

z&ka.

4.2. NACVIK DVOJHLASU

4.2.1. Prodleva (pis# s prodlevou)

- zpev melodie nad & pod) drzenym tébnem druhé skupiny. @i v rdmci rozezpivani
transponujeme chromaticky grem vzhiru a dot.

h J— — — —
e ———— |
P I pi I I
@éﬂj o s A 2
Da-va da-va da, - - - da-va da-va da.
h — [— — [—
P A ) - I i I T — i I T
y 4~ i T I I T i i i T
| an Y /1 | a | o |
\\.j/ s S T (2] i—‘—i o (7]
Da - da-va da-va da, - - da - va da - va da.
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upr. J. Dostalik

Lou-ka 8i-ro - ka, tra-va ze - le-n4,

4.2.3. Jednoduché dvojhlasé pdapky

f) u [ -1 |

p” A ) I — 1 T i

71 — o i ]

fry— 7 O- ] - O-

Lou-ka 8i-ro - ka, hou - ha hou.

f) # [ 1 |

p” A} ] — ] — . T I — .

y AT - ¢ i o I E—— i —] I E— —
oy | 7 S i s N S —
\\IY P E— 7] | I —
o * 7z 4 o7

hou - ha hou, tra-va ze - le-n4.

- oba hlasy nejprve zvla® dikladné procvicime. Ri jejich vytvaeni musi titel respektovat
pravidla harmonie (lidovy dvojhlas,f&tani harmonickych funkci...) @em pontize, pokud
pohyb melodie vyjad pohybem paze. K opravdovému édeneni si souzvult dochazi

teprve @i zpévu v pomalém tempu nebdiznéasobeni délky zpivanych tin

Protipohyb melodie:

e = eSS e m e ——
(g B - P - —d—‘—i - =
D) - .
Zpivam prvni hlas, zpivame dvojhlas, zpi-va-me dvoj-hlas.
o)
y ) - ——— ] = 1|
| o WA W7 1 T T PN | N I N A A | PN |- I | [ | . i |
oJ
aja druhy hlas, zpivame dvojhlas, zpi-va-me dvoj-hlas.
Druhy hlas pisté zaloZzeny na gitdani toniky a dominanty:
o) N R .
A e - e ——
:%%jj P Py - & O
Do-bry den, do - bry den, do - bry den.
o)
p” A - |- [ [T [ T I N |
& EESEsr===raa== 1
oJ o o &
Do-bry den, do - bry den, do - bry den.
Uprava proft hlasy:
o} = I ! il [ | ! | |
. hlas WM —g 2 2 8
2. hlas [~J (B - - T { Ia ™
Do-bry den, do-bry den, do-bry den, do - bry den.
o]
s ey g
hlas 520 | eSS ssL——— 1
Do-bry den,  do-bry den, do - bry den.
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4.2.3 Druhy hlas pis# zalozeny na stidani toniky a dominanty

Lze jej pouzit pouze u pisni a k&Rua, které tento harmonickyredpoklad spiuji. Predem
procviéime jednotlivé hlasy (1. a 2figlad) nebo mista, kde se tényidaji, oznaime v textu

(3. priklad).
Koza bézi ulickou lidovy text
f F C F C F C F C
A ™~ i — 5 4{ i —— ——
S S S — — ' T T E— m— —
ry) o o o = — o
Ko-za bé -z u - li¢ - kou, fez-nik za ni s pa - li¢ - kou,
S F cC_ F C F C_ F
e s e — o — e e s
vV . ' I
% o & o o &
ko-za je-¢i:  "Li-di¢-ky, ja se bo-jim pa-lic-ky!"
Jedou pani z Prahy lidovy text
p — ¥ ¢ F C
SEesS S == =S
E * & * ¢ o
Je - dou pa ni z Pra hy, dy - Ja, dy ja,
4
A F
s !
Dj
da.
Co si pani peji? dyja, dyja, da. Bude piti vino, dyja, dyja, d
Prejeme si holku, dyja, dyja, da. Kem bude spati? dyja, dyja, da.
Ktera to ma byti? dyja, dyja, da. Bude spat naqume, dyja, dyja, da.
Ma to byti Eva, dyja, dyja, da. Am se ma stati? dyja, dyja, da.
A co bude jisti? dyja, dyja, da. M4 se stati &xddou, dyja, dyja, da.
Bude jisti kasi, dyja, dyja, da A my vam ji nedadyja, dyja, da.
A co bude piti? dyja, dyja, da. My si pro ni jede dyja, dyja, da.
Skakal pes Ceska lidova
L e B — ﬁ : J ﬁj j <
% o
% - 5
Ska - kal pes ptes o - ves, ptes ze le - nou lou - ku,
gy = — — — f
e, oo s
J o o @ ¢ o & o o o & &
Sel za nim my - sli - vec, pé o na klo bou - ku.
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’

’

b4

4.2.4.Cv

<F

€ v terciich (sextach)

geni a pis

ici

e

gnzatinaj
bn

ym unizono

e pi

s

-

, kter

tbnem

ym

-

tejn

ina s

V lidovém dvojhlasu (fivlastek poukazuje na lidovou hudbu, v nichZ jentajZivan) jsou

hlasy vedeny v paralelnich terciich (sextach). Réxvik jsou vhodn

unizono, v nichz ve dvojhlasu druhy hlag

Ach, synku, synku

ka lidova

Ces

F

o)

jsi?

do-ma - li

Bo

ku,

syn

syn - ku,

Ach,

ti cek

Ta

jsi?

do-ma - li

syn ku, syn ku,

Ach,

1%/ m—

ti cek

ta

Jsi,

o -ral - li

pta,

S¢€

C7~

-

S¢€

Jsi.

li

ral

pta,

7w

as

ila, hezka zd

Z se mné, ma mi

r

W

Co

ka lidova

Ces

Emi

#

Emi

ka

se mn¢, ma mi 1a, hez -

Coz

mi

D7

s

S¢

pukb

vdas?

Bu - des li tak hez ka,

A« G
p a1

H7

Emi

nej mi lej
Emi

mij

cej

Ami

hez

136 ,, Emi

J <

das.

hli

si

vem

si

vem

29



Vicehlasy

ka lidova

A7

Pec nam spadla

CEs

s

s

po - sta - vi?

ji

kdo - pak nam

spad - la,

nam

pec

Pec nam spad- la,

D

A7

E_ I

s ¢

s

ne

mla - dej to

do - ma a

ne - ni

pe - caf

Sta - rej

ka lidova

ces.

D

Na ty louce zeleny
() 4

p” A IV ) )

ny,

le

7€

ce

lou

ty

Na

“
"

ni,

le

je

sou s€ tam

pa

nu A

L2

cek

ve

sli
D

my

tam

je

S¢

pa

1

)

ny.

zol ce ze

mi

v ka

Marjanko

ka lidova

ces

G7

C }

o)

Mar jan ko

ko,

Mar - jan

ko,

- jan

Mar
7

==

dva,

zle

cek na

te

vaz

za

Dmi

A7

za vaz, di té zla ty,

za - vaz,

- vaz,

za

13 ;
anl

G7

ti.

za

va

roz

hl

mo

ne

S€

by

sho, Kdyby byl

Bivovrané

z

Dalsi pis@: Skékal pes, Holka modrooka, Dostal jsem &an

Bavorov
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Metodicky postup pri nacviku dvojhlasé pisré

* Spolany nacvik prvniho (druhého)hlasu

« ZA&ci zpivaji prvni (druhy) hlas, Witel hraje & zpiva hlas druhy (prvni)

* Spolany nacvik druhého (prvniho) hlasu

« ZA&ci zpivaji druhy(prvni) hlas, witel hraje & zpiva hlas prvni(druhy)

* Neékolik vybranych Zaki zpiva prvni hlas, ostatni hlas druhy

* Vzajemny pomeér mezi poftem Z4aki prvniho a druhého hlasu postups
vyrovnavame (respektujeme stup# schopnosti jednotlivych zak)

» P¥i dalSim opakovani pisi snizujeme pdty zpévaku v jednotlivych hlasech

Varianta v zavorce u prvnichyi bodi — nejprve nacvik druhého a az poté prvniho hlagu —
mnohymi hudebnimi pedagogy preferovanastiBsi samotny druhy hlas Iépe utvrdi a
zapamatuji a nedochazi tak k jeho sklouzavaniravigia vyrazgjSimu hlasu prvnimu.

Pfi nacviku vicehlasého Zpu v hodinach HV nam jde jednozim& o rozvijeni této
schopnosti u vSechitd, proto je nastalo netazujeme do jedné hlasové skupiny (pouze prvni
nebo pouze druhy hlas), jak tomiasto byva v &skych pveckych sborech, nybrz se
snazime, aby bylydti schopny zpivat v kterémkoliv hlaseiidd je prosty - rozsahétbkého
hlasu v této dobnemusi odpovidat jeho moznostem aidobedenou hlasovou vychovou je
mozné jej dale roz&vat.

4.2.6. Kanony

Kanony jsou polyfonni pisn ve kterych vSechny hlasy zpivaji stejny part,eovaastupu;ji
podle ozné&eni postupé za sebou.

1. hlas
A — —
4 T o 1 i ] } T i i f i
BT o o . . ; e e . .
Q) &
Du Va - la - i, da ho - re d¢ - di..

Qéj;t>
(N
ol
o
: [PL

e Je nutné, aby si jednotlivé hlasy vzajemmaslouchaly a respektovaly se. V Zadném
piipack nelze gipustit zacpavani usi agkiikovani se navzajem.

* Na rozhrani jednotlivych hlage vhodné umistit intoga¢ zdatrgjSi jedince.

* Ve fazi nacviku nizeme cely hlas nahraditi podpdit melodickym hudebnim
nastrojem.

o Zawr kanonureSime bd postupnym ,dozpivanim paft jednotlivych hlasi nebo
sowasnym ukotienim vSech hldsna konci fraze podlecitelova gesta, paklize na
konec parii umistime repetice.
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D1, Valasi, du moravska z Valasska
F C7 F Cy F C7 F Cy
o) — 2 —
4o i i I T i i i ¥ T
e e e I i e e S ;
W [ I
Da Va - la - §i, da ho - re d¢ - di - nu,
5 F Cy F Cy F Cy
9 TR — i i F < i - i i
e e e e e . » > * . . £
= | | | |
je -den ne - se pep - fek, dru - hy ne - se ces - nek,
9 F C7 F Cy F C7 F
0 pr— —
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i i _Jl ; | i i i —Jl 2
:W—‘—‘— i o ¢ ¢
Q) \',J-
tte - ti c¢i-bu - Iy, tte - ti ci - bu - lu
Bejvévalo ¢eska lidova
0 1F C F C F C F C
P’ A Q I | | | | | | | I | | |
y 4% l‘Vn ] | | | | | | | | | | | |- | V3 |
s s —— ————— ——— s
Bej - va - va-lo, bej - va - wva-lo, bej - va - wva-lo, dob - fe,
5
o} 2 EF | C FI | C [r— FI | Cl§ FI | C
bre——os e s e DS
bej - vd - va-lo, begj - va - va-lo, bej - va - va-lo dob - fe.
90 F c FI | ¢ F C l:| | ¢
1 i f T 1 i f ]
i @ | i |
Grr—r e e o & o —
o \ T \ T T |
Za na - Sich mla - dejch let bej - val svet ja - ko kvét.
13n F C F C F C F
P’ A | | | | | I | | | | | N |
y 4N ll-,u | | | | | | | —1 | | | | | 4 i |
'ud"‘u » s . o » . o » . o » e H
Bej - va - va-lo, bej - va - wva-lo, beg - va - va-lo dob - fe.

Dal3i pis@: AZ ja pojedu pes ten les, Brée Kubo, Honza s Frantowervena se line z&,
Kdo by teek'...

4.2.7. Quodlibet

Quodlibetvzdy byl a je véd¢nou a zabavnou formowicehlasu. Jde o séasny zgv dvou a
vice pisni, které maji shodnou formu, harmonickouksuru, toninu a takt. ProtoZe jde oédv
svébytné pisH zaci se vesws soustedi pouze na interpretaci svého hlasu a minigaln
vnimaji hlas druhy. Quodlibet protofazujeme spiSe jako motira prvek nezli jako satast
nacviku dvojhlasu.
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Ja do lesa nepojedu

Jede, jede poStovsky panacek

Nevidéli jste tu mé panenky Ceské lidové
f) 4 | | |

|
P AN V) N—— I I
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Ja do le - sa ne-po-je - du, ja do le - sa ne - pu - du,
i — — —_—
O = 5=+ |
o ) j i [

Je de je de pos tov - sky pa - mna - cek

Ne-vi-dé-1li jste tu mé pa-nen - Ky, Sla do le - sa na ma-len - Kky.
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04, i T T — T |
G =Sre===——= —
o ) i i )
je - de, je - de pos tov - sky pan.
5
() 4  p— |
T \ e m— — T f
I | I [ & 1 PN |
>~ - I ‘|L o o . - i
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9 Se-ky-ra je za dva zla ty a to-pir - ko za to - lar,
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Ma  vra - ny ko - ni¢ - ky, ja ko dve ry bi¢ ky,
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Ne-vi-dé-1li jste tu mé pa-nen - Kky, Sla do le-sa trd-vu zit

FEDOR, V. - VRCHOTOVA-PATOVA, JSborovy zgv arizeni sboruPraha, 1969.
STASEK,C. ABC zainajiciho sbormistraPraha, 1981.

UHEREK, M. Zpivame ve sboriraha, 1985.

VISNOVSKA, E.Rozvijanie dvojhlasu a viachlasu na Z[B$atislava, 1967.
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5. RYTMUS

Smysl pro rytmus je mozné wtdrozvijet jako prvni z hudebnich schopnosti, ®ezsvém
dile zdiraziovali mnozi vyznamni hudebni pedagogové minulébletst ZejménaCarl Orff
na rozvoji rytmickych schopnosti postavil zéklad/dv modernich hudebndidaktickych
metod a bohatosti rytinvyuzival i ve svém dile kompaziim. Jestlize jiz v nejutlejSimeku
je dit schopno velmi intenzivhreagovat na rytmické podty, vérné je imitovat, kreativnim
zpisobem petvéet a vyjadovat pohybem, pak je vice nez logické hned &apgich (v MS a
v nizdich rénicich ZS) rytmické céni podrécovat a ve spojeni s pohybem upevat.

5.1. ZAKLADNI PRVKY RYTMICKYCH CINNOSTI

RYTMUS - uspdadani kratkych a dlouhych tba pomlk vcasovéposloupnosti

METRUM - (pulzace, doby) pravidelné&idani gizvucnych a nefizvuénych dob

TAKT <asovy usek skladby, vwmz jsou pravidel& zastoupenygoby gizvuené
a ndpvucné

TEMPO -vyjadiuje zakladntasové impulzy, jimiz je skladba realizovana

Prostredky k vyjadeni rytmu

DEKLAMACE - realizace textui(kadla, basriky) se zvyrazénym rytmem

HRA NA TELO - vyuzivani zvul, které nizeme vydavat pomoci vlastnihget - tleskani,
pleskéni, dupani keusi

HRA NA DETSKE HUDEBNI NASTROJE — realizace rytmu pr@stnictvim Orffova
instrumengda jim inspirovanych rytmickych hudebnich nast(ojz
Sesta kapitola)

POHYB - od imitace jednoduchych rytkdgohybovych prvi, taktovani,
jednoduchych tamieh her a choreografii, az po rytmicko pohybové
improvizace na hudbu

5.2. ROZVIJENI RYTMICKEHO CIT ENI

V nésledujicichtinnostech ma nezastupitelnou vstupni kia na ozv¥nu. Lze ji vyuZit v
mnoha tiznych cvéenich v nepeberném mnozstvi podob od nejjednodussSich po gkizit
Vzdy vSak jde o imitaci rytmu (dale textu, pohybuelodie...) gedvedeného ditelem ¢i
Zakem. Imitace se tak stava nezbytnym zaklademrazodym ntistkem v rozvoji vSech
hudebnich schopnosti.

5.2.1. Rytmizace slov a textu

» Slova a souslovi nejprve deklamujehreu na ozvnu (ucitel — zaci). Délkou slabiky
zvyrazreny rytmus textu (obdoba pomocnych sierseovy abecedyaci opakuji ve
stejném tempu arpneustéle zaznivajicim metru.
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Bi - 14 zi-ma, své-tel -na 70 - vat - sta ry dam,

2 2 / | 4 s 2 LIl / ) (AN |
SR S u u T
noc a den, skif - tek ne - po - se - da, bed-la jed-1a.
Vi (] Vi | ¢ ) LIl V2 | ¢ / Vi Vi o| y2 y2 | ¢ / il |
( 7 D l( < 'Il( ( \[ ( { ( -|l[ ( Py lD( m
Zvo - ny zvo - ni ho - di - ny ti - ka - ji mou chy bzu-¢i

trak vr ¢i viz skii pe ti - cho ml - ¢i

* Pcaateni deklamaci Zaci dale provazi gasnym vytleskavanim rytmu (text si
feknou potichu).
» V zawrecné fazi w@itel deklamuje text a Zaci dany rytmus realizujupe hrou nagto
nebo na &ské hudebni nastroje.
» Rytmické celky nastupuji bezprostire za sebou ve stalém metru a tempu. Nefieda
li se rytmus bezchylzopakovat, proceime jej vicekrat bezipruSeni.
» Stejnym z@isobem dti deklamuji ¢tskatikadla, rozpeitadla, lidova &eni a
kratSi texty.
Metaelukavu
predéta abdbu...

» Prostednictvim grafickych zngek tecka —carka) zapisujeme rytmus textu.

zelena lipa t8stné a veselé Vanoce

* Vyhleddvame a ifpfazujeme vhodna slova k danému rytmiu jeho grafickému
zaznamu

(. - . = sluchéatko, Ondrasek, #tko, nositka, ryka..)

* Vymezime-li vylEr slov v daném rytmu ditym tématickym okruhem, vznika obdoba
hry ,M ésto, jméno..." starSimi &tmi stejre tak oblibena:

Jméno Veronika Tadeas Klara Vit
Méesto Boskovice Karvina Nachod Zlin
Jidlo palacinky uzené Strudl syr
Zviie chobotnice pavian krava byk
atd.
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5.2.2. Imitace rytmu hrou na €lo

K imitaci rytmickych celk vyuZivame zvuk, které nizeme vydavat pomoci vlastnihget -

- tleskani, pleskani, dupani, luskanvlastni fantazii se meze neklad¢en{né tideni gsti ci
dlani do hrudniku, pleskani na #& teni dla®mi o sebe...)Z&indme vytleskavanim
jednoduchych rytrin (ucitel — zaci), které bezipruSeniradime za sebe ve stejné délce, metru
a tempu. Nepod&li se vSem Zakm rytmus bezchybhimitovat, zopakujeme celé vicekrat az
do uplného zvladnuti.

Vzdy je teba vychazet z aktualnich moznostii @ volit rytmy gimérené jejich schopnostem
(koordinace pohylb se bude s ifbyvajicim wkem diti zlepSovat). Kazdy novy prvek
dukladre procviime a nechame zazit, teprve potofistpupime k dalSimu. Postupredy
vyuzivame nové zvukové moznosti a jejich vzajemmraliinace.

(T —tlesk, P — plesk, D — dup, L — lusk)

20T 0T b TT/P o, g2 o oo bt ogf 1550
wrar oo Tt et

Stejre tak prodluzujeme i pmt takfi (2 — 4 takty), obrémiujeme takty (sudé a liché) a
zvySujeme obtiznost.

D T T D T PPP P L D PPPP D PP D PPPP LL

%L L T T T L L D ITTTTTT T T PPPPPP D I

3 3 3 3

V ramci jednoho cwveni nikdy nesidadme druhy takt ani jejich pd@et. Posledni takt
zakortime delSi rytmickou délkou nebo pomlkou, aby maddy plynule navazat nacitele.

Provadi-li Zaci cweni se zatenyma @ima, rozvijime navic i jejich sluchovéegstavy v
rozliSovani riznych kvalit zvuk Ze stejného:ivodu je vhodné caeni obohatit i o dynamiku.

Vhodnou variantou je i rytmicko pohybova imitaati rytmicky presré opakuji jednoduché
rytmické pohyby fedvadné witelem (podepy, ukroky, kyvani hlavou, mavani pazemi,
mrkéni...),¢i spojeni rytmicko pohybové imitace s hrou @k.t Tato cvéeni lze Usgsre
provactt i p7i poslechu vhodné hudby.
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5.2.3. Rytmus pisniek arikadel

Definici z pa&tatku kapitoly dti zatZovat nemusime. Ti nejmladSi misto dlouhého
vyswtlovani, co je to rytmus, oceni a nejsnazgnmu nazornou ukazkuciele. Zpaatku
muzeme dtem takéfici, Ze rytmus vytleskavame, kdyz tleskneme na &azsdlabiku (u
détskych pisni aikadel to plati térr na sto procent)Rytmus pist a iikadla, ktery nam
muze poslouzit jako nejjednodussi doprovod, tedycimae dti poznavat a hrou n&lo a
hudebni nastroje realizovat. Prafiyjeme v psadi:

1. zpev nebo deklamace

2. zpev nebo deklamace + rytmus (hrou gk ta na hudebni nastroje)

3. samotny rytmus (hrou nald a na hudebni nastroje)

Cviceni:

Poznavani pisni podle rytmu — nejprve vytleska ugtanamé pignucitel a zaci poznavaji,
pozdji vytleskava Zak — ostatni Zaci poznavaji a spwlezpivaji (kdo spréavh urdi,
pokracuje ve vytleskavani dalSi p&gn

5.2.4. Metrum

Metrum (pulzace, doby) nezna pomlky, plyne neustalgako tikot hodineK:i tlukot srdce.

Déti nawime pozndvat a respektovat pravidelné opakovanéhdagasoveého intervalu

nejprve v sudém a poteé i v lichém taktu:

» pochodovanimip zpévu ¢i poslechu pisni2/4 takt)

» deklamovanim &skych rozpeéitadel — jasné a pevné metrum je jejich podstatou

» vytleskdvanim metraipposlechu a zfvu pisni(hra na metronom)Dbame na to, aby
pravidelnost metra nebyla porusena anppmlkach a dlouhych notach (postupné
tleskani v kruhu, posilani@dneta...)

* nacvikem taktovacich schémat zakladnichita@/4 , 3/4, 4/4) a taktovanim f zpévu a
poslechu hudby

5.2.5. Takty

Nacvik takfi (presrgji realizaci gizvuénych dob v taktu) provadime po zvladnuti metra,

tentokrat vSak zittaznime pouze prvni #igvuené — doby. Z&name opt ve 2/4 taktu.

» pochodovani s tlesknutim na prvni dobu (na levdwiho

» taktovani s dupnutim na prvni dobu

» vytleskdvani prvni fizvuéné doby pi poslechu a zZwu pisni. Zdraznime pouze prvni
dobu, nepizvuené doby pi tleskani vyjadime promavnutim ruky do prazdna

e pomocné textové ostinato vyuzijeme zejmeértaipstrumentalnich doprovodech pisni.
Opet vychazime z metrajfigemz gizvuecné doby (BUM ) zazni, néfzvuwené doby (NIC)
pouze vyslovime a promavneme rukou do prazdna

BUM NIC - BUM NIC
2 ) | , ) B |
4 ( ¢ I( ¢ n
BUM NIC NIC BUM NIC NIC
3 2 |, ) ) I
A ( 3 3 |( 3 3 1
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5.2.6. Rytmicke slabiky

Rytmické slabiky jsou vSem Zéin vhodnou poriickou pro poznavani &eni rytmickych
hodnot not. Pro mnohé abstraktni délce not davajkietni podobu kratkych, dlouhych a
nékolikagetnych slabikCist rytmus podle notového zapisu se tak mohou vsiradno natit

i déti, které nehraji na zadny hudebni nastrdj. jBjich procviovani si nizeme pomoci
fonogestikou (vitana forma néacviku).

NOTA - POMLKA SLABIKA FONOGESTIKA
Ctvrfova ta jeden zdvizeny prst
Ctvrrova pomlka nic mavnuti rukou naprazdno
Dve osminové ty-ty dva zdvizené prsty
Pulova ta-a zarata pest

Triola tri-o-la tFi zdvizené prsty

Cela ta-a-a-a dve zaraté psti

Ctyri Sestnactinové ty-ky-ty-ky ctyri zdvizené prsty
Osminova pomlka sa

Tecku u notyctvrrové a Sestnactinové vyjache gidanim - ke slabice {a-j, ty-j)

V procvicovani rytmickych slabik zdaname s kombinaci ndtvrtovych ta) a ¢tvrtovych
pomlk (nic) ve 2/4 a 3/4 taktu.

Ta ta nic nic ta nic ta nic nic ta ta nic
2 p [ 2 2 |, 2 | , 2 Y , | , 2 I
4 ( ( [ ¢ ¢ | ( ¢ | ( ¢ | ¢ ( | ( ¢ n
Ta ta ta nic nic nic ta nic ta ta ta nic nic ta nic tda nic nic.
3 Vi yi yi I ) ) I yl vl ‘ yi | ) ) | yl |I
IS ¢ ¢ | ( ¢ ( \ ( ( ¢ | ¢ ( ¢ | n

Po dokonalém zvladnuti prvnich dvou hodnot ve v3aexhbinacich &i nawime poznavat,
¢ist a k jiz znamym notam figazovat postuph vzdy jednu dalSi (podle padi vysSe
nazn&eného).

ty -ty
Ty-ty ty-ty ta nic ta ty -ty nic ty - ty ta ta ty - ty.
/. | ) Vi /. Vi Vi Vi

85 GO 5 A O G G B 4 A

Ty-ty ta ta ty-ty ty-ty ta ta nic ty-ty ty-ty ta ty-ty td ty-tytad td nic nic.

Uzitecnymi pomickami, které Sét ¢as straveny zapisovanim ryima tabuli a do seSitu, jsou
rytmické kostky, rytmickeé kosti¢ky a rytmicka tabule.

Také nacvik a procvovani rytmickych slabik pro&tdnictvim fonogestiky je ¢asow i
material aspornou a hlavndcinnou a détmi oblibenou metodou nacviku. Jednotlivé pohyby
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ruky ¢i tvar dlare (viz tabulka vyse) odpovidaji ditym rytmickym hodnotdm. Eltel pak (i
zvyrazreném metru fedvadi jasnymi acitelnymi gesty rytmus, ktery zaci vyjagi
rytmickymi slabikami.

Soutasre se ftenim rytmi“ se vnujeme i jejich sluchové analyzecitél vytleskaci zahraje
rytmus, ktery si zaci nejprveigvadi na rytmické slabiky a dale vyfadv notach na
rytmickych kosti¢kach (mensi varianta rytmickych kostek) nebo pis&rmaznamenaji v
notach.

5.2.7. Rytmicky vicehlas

Rytmického vicehlasu #Zeme vyuzit jednak jako samostatného ¢eni na rozvoj
polyrytmického cini, jednak jako doprovodu deklamovaného textkadla, ¢i jako
rytmického zakladu pro instrumentalni doprovodynpiStane se nam fitkzitou a nezbytnou
pripravou pro nacvik vicehlaséhoé&xp. Déti se tu nadi zakladnimu principu vicehlasu -
interpretaci vlastniho hlasu (partuji powtasném naslouchani a respektovanithtidsich.

Jednotlivé hlasy tvdme ze stejerdlouhych rytmickych ostinat v daném taktu. N&awie je s
kazdou skupinou zvlé& skladame postupive dvoj- a vicehlas. Ret hlasi musi odpovidat
arovni zak.

) Pa - da lis - i, pa - da lis - ti
1. skupma 2 / / / / | / / | / / :||
e rtr
. Strom, (nic) strom, (nic) strom, (nic) strom. (nic)
2.skupina |2 2 , . 2 , 2

N
TN
24
TN
MmN
TN
44
TN
24

3. skupi 2 Fou | ka, | fou - | ka. 1
. skupina AN N N N .
4 ‘V | ‘V Y ! ‘V |
. Pr-8i, pr-Si, pr-S§i, pr-S3i, pr-S§i, pr-3i, pr-38i, pr-Si.
4. skupina | £ Py

ot oto oo o
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Lidové rikadlo
Hrrrrr bum bum bum bum
1. skupina % r r } [' (’ r H
¢i - na - dra - ta d - ta ta - ta
2. skupina 2 p) p) p) 4 |, 4 y, 4 :||
g O e "
rum - pi - ty pum - pi - ty pi pum - pi

N
N
Ll
\ .
\
——

2 rmep oy
3.1(' yi y y ya ya ya yJ ya
T T
3 3 3 3

bum bum bum bum bum bum
Vi / ‘ y2 y2 Vi L I

T T I

Rytmicky vicehlas realizovany préstnictvim rytmickych slabik
(détem je v zapise neuvadime)

0

4. skupina

: Té ta ty -ty ta ty-ty ty-ty  ta nic.
1. skupina % r r I),l 5 |¥ A Ir ()\ H

. Té nic ty - ty nic ta ta ta nic.
2.skupina | 2 ) IRV | p | ) I
4 ( ¢ | [ [ ¢ | ( ( ! ¢ 1

Ty-ty ty-ty  ta ta | ty-ty ty-ty | ta ni)c.
Vi

2 | Vi Vi Vi Vi | Vi °|I
ugdroroaaTr ot
Taa ta ty -ty | taa ta njc.
| TP | ( ——
Interpretaci rytmického vicehlasu obohacujeme wywgmi prvky - dynamikou, tempovymi

zmeénami, odliSenim jednotlivych pdirtvySkou hlasu (vysoké jako pikola, pta - hluboké
jako basa, medid) a vyrazem (smut vesele, bojaah odhodlag...).

3. skupina

4. skupina

5.2.8. Rytmicky kanon

Rytmicky k&non je polyrytmicky Gtvar, ktery vytkimme postupnou deklamaci textu (realizaci
rytmu prostednictvim rytmickych slabik) dima a vice skupinami. Jakmile si Zaci osvoji
rytmus procwiovaného textu, nastupuji jednotlivé skupiny (negpdxé, pozdji i vice) po
sole podle witelova gestaCasovy odstup volime podle rytmického charaktertutexjeden,
dva a vice takt Dale miZe byt deklamace nahrazena hrou &a & na dtské hudebni
nastroje (text nebo rytmické slabiky sitickikaji ,potichu®).
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1. skupina
Tlu cu, thu - ¢u mak a - le ne-vim jak.
DI N | _ I
4[ [ [ [ I‘ I[ [ [ { I( ¢ | 1
2. skupina
Tlu-¢u, tlu-<¢u maék, a - le ne-vim jak.
2 _ L, ] VRPN IR S
4 I[ [ [ { I‘V I[ { [ [ I( ¢ n

Stejre jako u rytmického vicehlasu obohatiméegnes o vyrazové prvky (dynamiku,
frazovani, iznou vysku a barvu hlasu...).

1. skupina
Sel d&-de-&k mna ko-pe-c&k mu-zi - ka mu hra - la, no - hy se
2 Vi ya Vi Vi ‘ Vi Vi Vi Vi | ya Vi Vi Vi | Vi Vi |
‘U g ogToT |
2. skupina
Sel d¢ - de - ek na ko - pe- ¢ek, mu -zi - ka mu
2 _ | _ W |
' | SpegagegSaan
tie - po - ta - ly, ba - bi¢ - ka  se sma - la.
Vi Vi Vi Vi | Vi Vi Vi Vi | Vi Vi | - | - |I
g LrTor | !
hra - la, no - hy se mu tie - po - ta - ly, ba - bic¢ - sma - la.

R R Ea e AN A aae

ObtizrejSi a delSi rytmy bez textové oporyiaaujeme az tehdy, jsou-li Zaci schopni
reprodukovat rytmus podle notového zapisu peastictvim rytmickych slabik.

1 Ta ta ty - ty ta ta ta ta nic

2 Vi Vi I y2 Vi Vi l Vi Vi | Vi |
0 = r T ( | S
2

ty - ty ty - ty ta ta ty ta ty ta nic

Vi V2 i Vi | Vi Vi | i yJ Vi l Vi ) |
T %t b ) |
3

taa ta ty - ty taa ty - ty ty

VAN | yJ / y) | VAN l yJ / y) (7] |
> | ( [ { [y l { [ D ! |
tri-o-la tri-o-la  ta ta tri-o-la ti-o-1la ta nic.

(I (I (I (I (I (I I (I (I I (I Vi (l (I Vi (I I (I 3 I I

3 3 3 3
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Postup nacviku:

- nacviime celé (16 tak) jako jednohlas na rytmické slabiky

- podle vlastni gedstavy obohatime dynamikou

- postupnym navySovanim hiasacviime jako dvojhlasy adtyrhlasy kanon
- nastupy ufujeme jasnym gestem giyi-ech taktech

- ukorime bu” spoleinym za¥rem nebo nechame hlasy postépioznit

- rytmické slabiky podp@me hrou nadlo a na @tské hudebni néstroje

BARTOS, F.Na3e dti. Praha, 1949.

ERBEN, K.J.Prostonarodniceské piséiarikadla I.Praha, 1984.
EBEN, P. — HURNIK, |.Ceska Orffova Skola (1. dilPraha, 1968.
JURKOVIC, P.Co slabika, to muzik&raha, 2001.

KOUBKOVA, J. Zuti provadim s chutPraha, 1999.

VOLF, F. — PLICKA, F.Z mého domov&raha, 1951.
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6.

Instrumentalni doprovody

INSTRUMENTALNI DOPROVODY

S instrumentalnimi doprovody se ve vyuce HV sedkdw veitech podobach:

Ucitel instrumentalista — dokaze atraktivnim Zgobem doprovodit vokalriinnosti
Zakh. Ti vzdy oceni tuto dovednost, zvla&dyz pak ditel ovlada hru na vice nasttoj
(klavir, fletna, kytara...).Svych dovednosti vyuzije ifpinterpretaci poslechovych
skladeb, nacviku pisni, intonace, rytmu apod.

Zak instrumentalista - ktery se i hite na hudebni nastroj, e zapojenim do
hudebnickinnosti — zejména doprovodu pisni —&maozivit pribéh vyuky. Bohatsi
aranZma Zaci vitaji s nadSenim a vykony spolizékmohou motivovat k vlastnim
hudebnim aktivitam.

Hra na détské hudebni nastroje — myslenka dat vSentteém do rukou hudebni
nastroje vhodné pro souborovou hru, snadno ovlbdat schopné iip minimalni
zrwenosti vydavat kvalitni zvuk, vedla¢meckého hudebniho skladatele a pedagoga
Carla Orffa (1895-1982)k vytvoreni tzv.Orffova instrumentdie. Tyto nastroje dnes
bézneé dostupné mizeme nachazet i na naSich Skolach, kam byly v 780.detech
minulého stoleti v dostatré mfe dodavany, a je jen s podivem,éasto odpoivaji v
zapraSenych kufrech,¢leoliv jiz pii prvnim vyuziti &itel zjisti, jakym @&innym
aktivizatnim prostedkem se v &skych rukou stavaji. Mnozi Z&ci, kienejsou
dobrymi zgvaky, mohou kladny vztah k hudebni vychoa k hudls vibec ziskat
praw prostednictvim hry na &ské hudebni nastroje.

Systém instrumentalnictinnosti a doprovai C. Orff propracoval a jako inspiraci
otewenou jeho naslednym aktualizacim nabidl ve svéme dichulwerk.
Prostednictvim jednoduchych instrumentacétidprozivaji radost ze spdleého
muzicirovani, pronikaji sa@asré do tajemstvi hudebnich struktur a zakonitosti,
tonovym materialem vychazejicim z pentatoniky aysta modalnich ténin ziskavaji
prostor ke kreativnimu ifstupu k hudb. Pro ¢eské prosedi remecky Schulwerk
adaptovaliPetr Ebenallja Hurnik pod nédzvenCeska Orffova 3kola.

6.1. ORFRUV INSTRUMENTA R

6.1.1. Rytmické nastroje

Hilky (ozvwina divka), Dievény blok — rourovy a deskovy,

Drhlo Bubinek— maly a velky,

Tamburina (i v kombinaci s bubinkem) Cinely — rwni, na stojanu a prstovéinelky,
Rumba koule Triangl

Rolni¢ky Zvonek
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6.1.2. Melodické nastroje

= Zvonkohra diatonickd— sopranova a altova
chromaticka

= Metalofon sopranovy, altovy, basovy

= Xylofon sopranovy, altovy, basovy

Diatonické nastroje jsou sestavovany z odnimatélrk@meri ( zvonkohra +metalofon —
kovové, xylofon —/@wné) Vyuzit toho mohou ménzdatni hréi a ,zaatenici* - tedy
vSichni Zaci, kdyZz si na nastroji ponechaji pougekameny, které budou k doprovodu
vyuzivat. Vynénou kamen f-fis, h-b se roz&iuji moznosti nastroje o doprovody v toninach
G dur a F dur.

PrestoZe literatura uvadi jakych palk je na jednotlivé néstroje nutno pouZi{@tonkohra —
drewné, metalofon — plané i gumove, xylofon — péste), pro witele neni vzdy rozhodujici
pouze kvalita zvuku, nybrz i jeho sila. Je tedyregim na rem, jakou zvukovou fedstavu o
nastroji ma a jakych p&kk pro souborovou hru uzije.

Totéz mize platit i pro vyuzivani neobvyklych zvukovych mosti rytmickych nastréj kdy
déti nejprve nadime tyto spravre ovladat, a po té je vedeme k objevovani jejichsidal
moznosti hry. Misto ozganispravre aspatre tedy radji budeme volit termiddINAK.

= Sopranova zobcova flétna je vhodny nastroj pro elementarni nastrojovou diiti
proto je mozné se s ni seznamovat i v hodinachbmideychovy. Vhodna je v tomto
sméru i pentatonicka flétha vyuzivana v sasné dob zvlast ve waldorfskych
Skolach. Vyznameéthto nastraj pro zdravy rozvoj dechu je dnes jiZ obé@mam a
rozSten. Metodickymi postupy nacviku se zabyvaji vSecldogtupné Skoly hry na
sopranovou flétnu.

(DANIEL, L. — ZACEK, J.: Kouzelna pigalka. DANIEL, L.: Na$e pigalka. DANIEL, L.: Skola hry
na sopranovou zobcovou flétnu I. — IDANIEL, L.: Z&klady techniky pro soprdnovou zobcovou
flétnu 1. — Il. DUSEK, M.: Z&aklad hry na zobcové flé&tnFENICANOVA: Daniekina pi¥alka.
HLAVATA: Hratky s flétnouKLEMENT, M.: Zaklady hry na sopranovou flétnKVAPIL, J.-
KVAPILOVA, E.: Flautodkola.PRCHAL, J.:Cviceni pro sopranovou flétn&TOJAN, J.:Skola hry
na sopranovou zobcovou flétnu 1. — Il. SUGHY: Skola hry na zobcovou flétifiILKA, V.: Veselé
piskani — zdravé dychani.)

6.1.3. Rytmicko melodické nastroje

NejvhodrgjSim a nejsnaze ovladatelnym nastrojem této skupsmy détské tympany.
Pomoci upinacich Sroidbje ladime do téniky a dominanty doprovazené $isdtejnym
(omezenym) zfisobem niZzeme vyuzit i klasické hudebni nastroje kytaru (hra na
prazdnych strunachlavir (ozna&ené klavesy), zobcovou flétnu...

6.2. KEYBOARD A DALSI HUDEBNI NASTROJE

Nové moznosti v instrumentalnfdnabizi vyuzitkeyboardu. V rukou itele i Zaki se stava
atraktivnim hudebnim nastrojem s bohatymi zvukovymozZznostmi, steja jako s bohatou
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nabidkou databaze rytmicko harmonickych dopréavads moznosti vytiét a zaznamenavat
vlastni doprovody a kompozice. WS jej mazeme vyuZivat i jako nahradu za melodické
nastroje Orffova instrument jejichZz p#izovaci cena je dosti vysoka. Pro dneSéti ¢
keyboard doslova vyzvou k objevovani a poznavamtadikam nacviku seénuji skoly hry
na keyboard.

(BEILOVA, V.: Kouzelné klavesyBENTHEIM, A.: Nova 3kola hry na keyboard I|. —.IIBBEZDEK,

J.: Ceskéa Skola hry na keyboard I. — IDREVIKOVSKY, F.: KaZdy se e stat kouzelnikem I. —
IV. MALY, P.: Skola hry na klavir a keyboard I. — NEMEC, L.: Skola hry na keyboard 0 — IIl.
SPACIL, E.: Hrajeme s Yamahou |. — IBTOJAN, J.:Skola hry na klavir a keyboard bez basového
klice I. — 1. STEPAN, S.:Na klavesy bez not pro malé i velkédLLMANN, J.: Skola hry na
keyboard VONDRACEK, J. a kol.Skola hry na klavesové nastroje.)

Radu hudebnich néstiojsi Sikovni Zaci s pomocicitele mohou vyrobit sami doma nebo
spol&né ve Skolni dilg. K vlastnorén¢ vyrobenym néstrém (ozvwné drivka z klacik,
vyrezané drhlo, bubinky..npvic Zaci ziskavaji zvlasviely vztah.

Orffav instrument&d maZe slouzit také jako inspirace k vytemi vlastnich jednoduchych
hudebnich nastroj (plechovka s hrachem, ¢sthatko z musli, Saéch ulit ¢ kovovych
uzavru lahvi, kazoo, fouk&ka z pampeliSek, pilka z vrbového prouti, sképky kokosovych
orechi...) ¢i k vyuziti zvukovych kvalit pedneta bézné denni paeby (foukani do lahve, hra
na heben,“muchlani“ igelitového s&u, hra na rozdila vodou napléené sklenice, plastové
lahve, kuchyské poteby — hrnce, pokiky, vaecky, IZice, ...).

6.3. RYTMICKE DOPROVODY

(radu informaci naleznete v kapitole paté)

K doprovodim pisni na rytmické hudebni nastrojéza Witel vyuzit nabidky instrumentaci
zkuSenych autdr v webnicich a odbornych publikacidP. Eben, P. Jurkowi..) nebo si
vytvorit vlastni instrumentaci sam, pigpact ve spolupraci s zaky. Zasadou naiiitopn
zastava, Ze v zgtcich musi Z4aci jednoduché party lehce zvladndwetzi znalosti not &teni
slozitych partitur. Jedintak se niZze dostavit radost ze spdheho muzicirovani &nnost tak
pini svij smysl. Po osvojeni z&kladnich dovednosti — rytmuastrum, pizvucné doby,
ostinata - postugnzvySujeme obtiznost {{iS snadné a naopak velmi obtizné zadarsiopi
demotiv&n¢) a davame Z&kn prostor k vlastni kreatiwit

Nejjednodussi rytmicky doprovod vznikne vyuzitininmjckych prviki samotné pish Takto
nacviceny doprovod Ize dale aplikovat na jakoukoliv pigsedaném metru.

» Rytmus - doprovod rytmem pign(fikadla) jako jediny skytd moznodit e
souasre zpivatci deklamovat text.

i li§ - ka kTa - bo -
i

1 G G GO
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» Metrum - pravidelna pulzace.dh ¢asto vynechavaji doby s pomlkou. Pomoci si

nmizeme deklamovanym slovem v daném rytmu, kteréagilbwde kthem
pisré ostinatr opakovatgi spojenim s pohybem (&he, pochodovani).

o Ta bor, ‘Té - bor, ‘Té - bor, |Té - bor... |
4 Vi Vi ‘ Vi Vi ‘ yl ya | y2 y2 |
T o ( (

» Takty - gesrji prvni — pfizvuéna doba - taktu. Abyipdstava nejizvucnych
.nehranych dob“byla jasna ai@sna, oznaijeme tyto stejé jako
¢tvrtovou pomlku slovemnict a promavnutim ruky naprazdno. K<
v duchu ,vyslovf vSechny doby a nema tak tendenci zrychlavat
zpomalovat.

Bum nic bum nic bum nic bum nic...
% f 2 {( & }( : %( 2 |

» Ostinato - v tomto gipack kratka rytmicka nebo rytmicko melodicka figukdera se

opakuje v pitbéhu celé pisé Zatiname ostinaty jednotaktovymi,
nejvhodrjSi jsou Uryvky z pishipodepené textem. Po seznameni
s rytmickymi hodnotami not nam freba textové opory odpada.

Po - spi - cha, po - spi - cha, po - spi - cha, po - spi - cha..

T

Vi } y y2 Vi |

1T T |

, |
|

[

P |
[

(1T

Doprovodné figury nejprve proaudjeme po hlasech a poté postémkladame dohromady
v paradi — metrum — takt — ostinato — rytmus ®wzpHr&i se tak @i naslouchat ostatnim

hlasim a w&itel ma moznost vzdy novy hlas uvést a korigovat

Metrum

Takt

Ostinato

Bézi liSka k Taboru
A | Ceska lidova
I{ Jﬂ 2 | i[ | { | I | |
[ o YR LY 1 [ | I |
% & ,—i—, o oo
Be-27zi lis-ka kT4 - bo-ru, ne-se py - tel zd -  zZVOo-TU..
2 Vi Vi Vi Vi Vi Vi Vi Vi Vi Vi Vi Vi Vi Vi
4 4 I 4 4 4 4 4 4 ( 4 I I 4 4
Ta - Dbor Ta - Dbor Ta - Dbor Ta - Dbor..
% 'l ,/ 'l ’/ Vi ya ,I 'I
Bum nic bum nic bum nic bum nic...
2 2 p 2 p 2 p 2
4 4 é 4 é 4 é 4 é
Po - spi - cha po - spi - cha po - spi - cha po - spi-cha...
2 Vi Vi Vi V) Vi Vi /. Vi Vi Vi Vi Vi
4 4 4 4
Y r Ul
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Tento z@isob doprovod si Zaci brzy a lehce osvoji a budou schopni stejagisobem
vyuZzit u jakékoliv pisé Neni gitom vZzdy nutné @stat uctyi doprovodnych hlas Podle
charakteru pishsi mizeme vystéit i s méré hlasy nebo naopak ro#§ipocet ostinat o dalSi
napady.

1 2
HS iy , |=|i — SR
T T | ( [
P ar o
3 4

Vybér doprovodnych nastrbjby mel vzdy vychazet z charakteru péstnag. ukolébavka x
pochod) i jednotlivych pailit — kratce zgjici nastroje jsou vhodisi pro vysSi rytmické
frekvence (kilky, blok), naopak nastroje &jici déle uzivame #dmeji v prodlevach¢i na
koncich jednotlivycktasti (triangl).

6.4. MELODICKE DOPROVODY

Instrumentace pro melodické nastrofeqpokladé ze stranyitele zékladni znalosti nauky o
harmonii. Vyjimku tvdi pisré pentatonickéc¢i presrgji pisné s moznym pentatonickym
doprovodem.

6.4.1. Pentatonické doprovody

Pentatonické doprovodjgou zaloZzeny nagtitbnové stupnici. Neni sice vzhledem k naSemu
geograficky tradinimu dur — mollovému aihi a latentni harmonii doméacich pisni optimalni,
nabizi vS8ak moznost velmi snadného a efektniho cdopiu. Mizeme jej uzit u vSech
durovych pisni, které neobsahuiji citlivé tqdya 7. stup&). U nastraj, jejichz konstrukce to
umoziuje, citlivé téony vyjmeme, u ostatnich ozfae. Atkoliv plati, Ze niizeme hréat
kdykoliv kterykoliv z gti tona a vzdy ,,doprovod ladi{obdobou je hra naernych klavesach
klaviru), je vhodné si stanovit alespéritéria pro rytmus a zasadu prvniho a posledtdno

— tim je 1. stup& Melodicky doprovod mizeme obohatit i o rytmické nastroje podle vySe
uvedenych pravidel.
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P. Jurkovi¢ / J. V. Svoboda

h — —
7o — ] | ]
! p— — ] 3
(o % —o * e — o o —%¢
Y| o LA o ’ 4
Zna-te pre-ce  jez - ky, jez - ci cho-di p& - ky.
A aleat.
Zvonkohra | f—8B——————— 7 7 y 2 7 7 7 7 7 7 73
| an Y /A 4 7 77—/ 7 7 Py 7 7 7 7 7 7 Py
(rytmus) AN e | |
oJ
A aleat.
Metalofon - 7 7 7 7 7 7 7 7
(e % X7 7 4 7 7 7 7 7
(metrum) :)V X i
0 o aleat.
Xylofon 'AQ Z X
(takty) Y,
h o — [—
>4 | | ] |
y i | 1 | = | | 3
(e i i | i i | [— P
AN o ® i o o i | !
Y] - o o 4
A-si  do-ma za - po - mné - li svo - je ko - lo - béz - ky.
o)
b4
Y AW / / / / / / / / / / / / / / y 2
(o X—7— 77— 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 S
X — f f f f f f f
o l | \ |
o)
7 T I I i |
y A E— yi 7 yi 7 yi 7 3 i |
(e X— 7 7 7 4 7 4 Py i |
ANV e f i f 1 f i i |
!é N N N N N
>4
y A=
[ o AT
A\ e
o

2. JO, na vSecky jezkyigel Zivot &Zky.
Ani skakat nefjimjako skaou blesky.
DalSi pisniky vhodné pro pentatonicky doprovod:

To je zlaté posviceniHali, beli, KdyzZ jsem husy pasala, Pékm’e housky, Hody, hody,
Bezi liska k Taboru, Foukej, foukegtricku, Dedecku, cbdecku, koleda...

Pentatonické rondo neni doprovodem, nybrz vzdy unikatni neopakovateln
instrumentalni skladbou. | naprostym hudebnimulaikdava moznost podilet se na spok
improvizaci, jejimz vysledkem je zajimavéa a libogZna souhra. Diky ni navic Zaci ziskavaji
jasnou pedstavu o formronda.

Jako formotvorného zékladu pouzijeme rytitkadla (nap”. Foukej, foukej, ricku), ktery
se nadime spoléné vytleskavat. Resny rytmus, zpgtku podepeny tichou deklamaci
iikadla, hrajeme na melodické nastroje — na libojaintonech (aleatorika) pentatonické
fady. Hrajeme vSichni spale¢ a vibec nevadi, Ze kazdy hraje jiné tony, negpolené zreji
ciste. Domluvimese vSak na spateém prvnim a poslednim ténu, kterym bude 1. stupeo
udrzeni stejného tempa vSech nastpmuzijeme dtskymi tympany zvyrazimého metra.

Tato spoléné zahranatast bude refrénem budouciho rondas{A). Kuplety ¢astiB, C,
D...) vytvori solové party jednoho nebo dvou &ravzniklé podle stejnych pravidel jako
refrén. Cel& skladba je pak fema pravidelnym gidanimtutti (A) — so6lo (ostatni pismena).

A-B-A-C-A-D-A..
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Po zaziti formy se mohou Zaci pokusit o rytmickéia@e v ramci svych kupléta o dalSi
obohaceni rytmickymi nastroji.

6.4.2. Tonické doprovody

Predpokladem realizace tonickych doproitgd moznost doprovazet pispouze jedinym -
tonickym - kvintakordem. Takovych pisni mnoho neeaje. Pomoci si proto ieme
improvizovanou melodiza¢ikadla v tbnovém prostoru 5. a 3. stéppogipad vSech stupi
tonického kvintakordu.

a) ZA&ci hraji kazdy na jednom akordickém ténu tonickétvintakordu (C dur:c1—-e 1 —g
l1-c2-e2-g2-_c 3) rytmus, metrurfizyucnou ¢i negizvuenou dobu v taktu,
ostinata. Jednotlivé kameny melodickych nadt@jffova intrumentée mizeme vyjmout
z korpusu a dat dlem do ruky nebo vyuzijeme samostatnych kamervlastnim
rezonafinim korpusem. Stejnym #pobem je mozné hrat na oZeaé tény klaviru a
keyboardu.

M4 maménka cosi ma At
A Ceska lidova
72 — e |
[ o Y /1 | | I @ i & | @ i & |
NV & | | I v | v 1
o &
Ma ma-mén - ka co - si ma, co - si ma,
A by - ly to o - fe - chy, o - fe - chy,
A aleat.
Zvonkohra 'I:IL'H g / / i / / i / / i
€2 e2. 22 ] | ] | i | |
9 (9] aleat I I ]
IANARICE 4 Z £ Z £ 7 i
cl, el,
MIOE | ! ! | |
A aleat.
p” AN Y [ I ]
Metalofon @ z i i i
(cl, el, gl)—¢;
4
o] '
77— i ! — T T i |
y 4 I [ | I 1 — ! 1 — ! Qi |
Be—e 25— T il
scho - va - a to do se - na, do s - na.
by - lo jich tam dva mé - chy, dva mé - chy.
4
9 I [ i |
Y 4% / / I/ / I/ / i |
[ a0 WA 4 I 7 4 I 7 7 il |
ANV A I LT I 1] I Il |
2 | | | I |
o)
b A I I i |
y aW yl yl [ yl [ yl N |
[ a0 WA 4 4 7 4 7 il |
ANV AN I LT I LT I i |
Pl | | | | |
o]
b A I I Il |
Y 4% [ [ Qi |
[ fan ) [ [ Qi |
A1V [ [ il |
D)

Part obou metalofahmohou Usgsre nahradit dtské tympany lashé v ,C".
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b) Zéci hraji na libovolné tény ténického kvintakor@eatoricky) v daném metxii pouze

prvni — gizvuénou - dobu v taktu.

c) ZAci hraji zadana (pozjil samostatt vytvorend) rytmicko melodicka ostinata na tonech

ténického kvintakordu

Jede jezek z kopecCka ceska lidova
9 G [r— T I ]
ey %o o T e
[Y) = L4 & & & o [4 e
Je de je zek zko - pe ka, vr za ji mu
n | |- | [ ]
Zvonkohra fox%—® * i - - |
NV K [ [ ]
oJ
o)
Xvlof i e i e i e
ylofon ey % | . | . |
oJ
o) .
P AN Y ) | [
Metalofon ey %—i = =
oJ < e
4
h —
T =y T =T,
e —+—+te—3 41—+«
) o & - o o -
ko - le¢ - ka: vr - zy, vr - zy, vIZ, uz tam je - den zmrz'.
4
H M/ ™ — — ~— = — —
Ao | o s . .« o o . v ]
D I I I 1 ——
PY) |4
4
0
7 — . —i e i . — . — e i |
[ o) [ | 1 [ 1 | 1 I 1 [ il |
A1V # I I :I [ I =I | I =I | [ =I [ i |
3]
4
o) .
A — — — — — 1 |
[ o I 1 1 | ~ 1 i |
A1V I | [~ [ = 1 i |
o & e =

DalSi pisniky vhodné pro ténicky doprovod:
Sedi liSka pod dubem, Pasli ovce Valasi,
Ententyky, BZi zajiek
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6.4.3. Diatonické doprovody

Aleatorika foukaci harmoniky (T — D9)

Nasledujici doprovody fiteme vyuZit pouze u pisni, jejichZz harmonizace rsezoje na
pravidelné gidani tonického a dominantniho akordu, resp. dontiibo nébnového akordu —
Do (v C dur: g-h-d-f-a). Z&indme s nimi z @vodu velmi snadné techniky hry.

Na melodickych néstrojich vyuzivame diatonicky téyngorostor od spodniho sedmého
stupré po Sesty stuge (v C dur h — al), iemz z&iname hrat na tdénech tdénického
kvintakordu a dale pokéajeme (pravidel& podle znény harmonickych funkci) libovolnym
sttidanim sousednich ténsmérem nahoru¢i dola. Hrajeme tedy vzdy sousedni tony —
sekundy, nesmime tonygskakovat ani opakovat. Vetgine piipadi je treba upravit z&r
tak, aby koail ténikou.

la jsem ja hulana

Mé .
A Ceska lidova
S | ! I i i i i | T
Zpev e e e e s = e e e s |
o ¢ o e 4
Me¢ - la jsem ja hu - 14 - na, mé¢ - la jsem ho 4 - da,
A CI G9 C G9 C G9 C G9
Melodicke -9 -
Astroi % @ ) p | ] i |
nastroje aleat. o &
5
o)
b 4 f ¥
y A I | I [ | | I— I !
6 — — 0 o }
o & >l [ 4 ® [ o
mé¢ - la jsem ja prs - ty - nek, ja jsem mu ho da - la.
°n C G9 C G9 C G9 GY C
= | ; i —
\.j/ P s P o L . s P

U pisni typuAch, neni tu, neni (Chovejteenma matiko) zatiname tény dominantniho
nonového akordu a dale pravidebtidame D — T jako v pedchazejicimippack, tentokrat
bez nutné Upravy zéxu.

Ach, neni tu, neni .
ceska lidova

e ===
p :)v o . ] J L E——
Ach, ne - ni tu, ne - ni, co by mé té §i - lo.. ”
atd.
G9 C G9 C
| .
Melodické [ } } }
. . {es = i p=0
nastroje XY : & o o
3 - aleat.

DalSi vhodné pisdky: Du, ValasSi, du, melodiza¢iadel pravidelnym sgidanim 5.4.3.4.
nebo 1.2.3.2. stugn

51



Instrumentalni doprovody

Pravidelné stiidavy doprovod T -D

Pro tytéz pis# tzn. pis& s harmonickou strukturou zaloZenou na pravidelstidani T — D
(D7), miazeme volit i jinou techniku doprovodu — pravidelstéidani dvou ostinatnich figur
tonow odpovidajicich harmonii pign

Avignonsky most francouzska lidova
A . — — upr. P. Jurkovi¢
Zpév AT —F— - ] o s — I
a flétna °
A -vi-gnon, tam je shon, tam  namos - t¢  vS8i-chni tan- ¢, A - vi-gnon,
i 2 4
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9 I —‘ | —I ——-] -—1 —‘
Xlefon (& b‘ % | | i | | [ [ | I I | | I | 1
o — e = = =
o)
p” AN [y} I I I I I I
N SE S e s St~
o o & - -
9 o 1 —] I — I I - _1 —]
Zvonkohre o g e e e e e
o o o o o o o o o o o
V2 V2 A V2 Vi I Vi y2 y2 | | y2 V2 I

Tamburina %( u I( u ( u | u, u, W, u
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Nepravidelné stiidavy doprovod T - D

Z&ci stidaji dvojice vybranych tdn (ostinata) podle harmonickych funkci -émh je podle
piredem zdrazrené textové oporyviz priklad: louku - klobouku) nebo podle titelova gesta.
Zmény miZzeme nacwiit sttidavym pleskdnim na pravou a levou nohu.

Skakal pes Cr .
p ¢eska lidova - upr. P. Jurkovi¢
h [— I
P’ AN Y ) | | i 1 | | 1 | | | 1 | ]
v y A_~] | | | 1 | | 1 | | 1 | |
Zpév
S o o
Ské - kal pes pies 0 - ves, pies ze - le -nou lou - Ku,
o) | | - | - | | |
i i ® o |
Zvonkohra = |
o [ [
o)
y - I { I I
Metalofon {ay-% 2 = e } |
Y] < < <
o) — I S —— N N —— —
P’ AN Y ) | | | | | | | | | | | ]
Xylofon [{e5"% ~ - m— - - — - 7 m— o - m—
(-4 o s o o o o] o e
o o o o o o o
| [r— | [— | [r—
S - BE== — S — —
Tympéany %= ! o e [ — e e e
5
o)
b’ 4 ., | | | | I —T | i |
G, . P . s . | |
% [ - I - I [ I i 1
Sel za nim mys - li - vec pé 10 na klo - bou - Kku
5
9 | | | | | Il |
A |2 2 s . e |
ANV | P | P P | bt 1l |
o [ [ [
5
0
b’ A
y AW
[ fan) ~
ANV
oJ =
5
o) S B B —— — — —
)’ A | | I | [ [ | | [ | i |
y AW | | | | | | | | | | i Il |
& F  — o  — o - —  — q
o &
5
[— |
. | | —1 | |
bl O | | 1 | | 1 | | | i
7 | | | | | | T | | |
o o o oo o pee - i

V interpretaci jednotlivych harmonickych funkcim®@hou stidat dw (a vice) skupin zZak—
kazda hraje€ast doprovodu . 8tdaji se opt podle textu.

DalSi vhodné pispky:

Rybika malcka, Nechd'tam, prsitam, Jedna, éwHonza jde,
Pec namdipa Nestarej se, zeno ma, Sel tudil,dady, Pekla
vdolky #hhouky, Sel zahradnik do zahrady...
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Ostinatni figury

Jednotaktov&i dvoutaktova ostinata jsou vytkena tak, aby mohla zaznivat stejisgEsSns
v pribéhu celé pis& Pro subdominantu a toniku volime sgolgton - 1. stupg pro toniku
a dominantu — 5. stupe

Kovari, kovari Ceska lidova
A J | upr. L. Daniel
p” A | [ I |
SN SEEES S Ss s == ===
o) | | | 1 | | | |
Ko - va - fi, ko - va - fi ko - vej mi sa - vli - ¢k,
Po - je - du si pro ni ptes ty er - ny le - sy,
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o}
A I n n ]
Tympany ey | J ! i
SV K] | | K]
) " =
5

2
|

|,
|,
| 10N
TN
e M
TN
TN
|,
&
A

ja si s ni
za - vo - lej, ma

=
N
'
—
(¢}
1

ro An ¢i ‘ku.
de jsi, kde jsi.
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A moZe byt pisar tfeba slezska lidova
9 [y ) = \ i T i r— T I 1 vpr. L. Damel|
Zpé&v (‘3 % e —— 1 o & !
A  mo - Ze Dbyt pi - saf tie - ba i zt¢ - Dba..
o) — — — [— ] — ] —
Xylofon FAS—a—g— g ) o,
sopranovy —f—= ‘ : :
Xvlof y 4~ = }. Ie } I. r f \; ] I. = ! i T = I i |
ly 0 ’On @ 4 T —— | % i ] — | I i — I 1 — I
altovy o
0 . .
Metaloon S = a
SOpI‘é.nOV}'/ A.‘juLd—! < g [ < ]
9 [ ] | I | - | ]
Metalofon A1 ] — = % — {
atovy [k . = R '
o)
. y i m— 1 I — |
Tympény {ey-%— . 5 - |
J o & - g
@ K atd.

K technicky nareéngjSim a harmonicky bohatSim doprovioad piistupujeme az po dokonalém
zvladnuti doprovail predchozich a po ziskanétgi instrumentalni z&nosti zak. Hudebni
literatura nabizi velké mnozstvi drobnych Upravetkesadnich skladbiek az po evergreeny
pop music:

DANIEL, L. Nové postupy v instrumentélni sloZzce HVAWPO Hudebni &da a
vychova 3 - Musica ©lomouc, 1984, s. 163-181.
HURNIK, I. - EBEN, P.Ceska Orffova $kola I-I\Praha, 1968, 1969, 1996.
HERDEN, J.  Uravy pro 3kolni souborraha, 2001.
JURKOVIC, P. Bude zima, bude mraRraha, 2000.
Co slabika, to muzikdraha, 2001.
Hudebni nastroje ve Skoleraha, 1997.
Instrumentalni soubor na.P%aha, 1988.
Lidova hudba ve Skole. Praha, 1995.
Neseme, neseme tekji Praha, 2000.
Podpistky s doprovodemétskych nastraj. Praha, 1981.
Skola hrou. Hadani. Praha, 1982.
Ziva hudba minulosti ve Skoleraha, 1995.
PRCHAL, J. Popularni hudba ve Skole. Zpivame a hrajétngha 1998.
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ZASADY PRO SPRAVNY NACVIK
INSTRUMENTALNICH DOPROVOD U

Pfi prvnich setkanich sétskymi hudebnimi nastroji (DHN) nechejmetid aby si
v dostaténé mie vyzkouSely a praiily jejich moznosti. Uspokojite timipozenou
détskou zvidavost a tahle Rna chvilka se vam v budoucnu mnohonasolmati.
Doprovazime vzdy dokonale osvojenou a zazitouipise

Nacvik jednotlivych pait provddime nejprve spale¢ se vSemi Zaky — zapojime
vSechny hrou n&lo — teprve poté roztime nastroje.

Do hry na DHN zapojujme i$tlaw vSechny dti, nejen ty, které na prvni pohled
piedvedeny part zviddnou. Mnohy z outsidercasem niZze najit své misto.

Sikovrgjsim dstem swtujeme narongjsi party, aby rily stale motivaci winnostech
se zlepSovat.

Z&ci, ktgi nedoprovéazeji na DHN, zpivaji — nikdo fst&va bezinnosti — a to ani
v dok® nécviku.

Doprovodné nastroje a jejich kombinace vybirambledem na charakter pisn
nikdy nesmi pehlusit zgv!
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/. POSLECH HUDBY

Déti hudbu  poslouchaji. Jen vyjirtie® se setkame s nazorem, Ze hudba valici se
z nejifiznejSich médii nenaplije volnycas mladéhagloveka. V ¢em tedy spabvat problém a
co je tudiz ukolem poslechu hudby ve tguani?

,=Ukazat detem, jak hudb aktivre naslouchat, vnimat ji a porozudineji /eci ve vSech jejich
podobéch a Zanrech, které nabizi, aby se jim stak&'nou privodkyni Zivotem."

S jinymi Zanry nez se soasnou popularni hudbou sétidsetkavaji jen velmiiidka. O to
zasluzrjSi je pak vyznam podtného prosedi napiklad rodinného, kde fite dit
vstiebavat (teba nesystematicky) i jiné zanry, nez kterymi jakavano spolu se svymi
vrstevniky. Tento vklad se zlgje az v nasledujicich letech a jeho zkuSenostbahddoks
usmernovany vkus jej v hudebnim Zivoposunou dalekoipd své okoli.

Stejre pozitivie maze pisobit viiv détskych gveckych sbak, hudebnich soubdar(folklér,
duchovni hudba, tanec...) a individualni i souboraéstrojové hry v ZUS, kdy si dit
prostednictvim vlastni interpretace hudebni literatunadi€ji vytvaii k hudl® vztah a
vlastnimi zazitky poznava jeiéc.

Ani takhle vSak neni mozné obsahnout hudbu v @&i&fi, proto se o to pokusme spr&vn
dramaturgicky a metodicky vedenym poslechem v hahirhudebni vychovy.

7.1. CILE POSLECHU HUDBY

o Ukazat @¢tem, jak hudbu vnimat a prozivat
o Poznavat hudebiiéc — co a jakymi progedky hudba stluje

o Hovoarit o hudl — hudbu hodnotit pomoci osvojenych tertnin

vkusu druhych

Necktlejme si iluzi, Ze vSechnyétl okamzit ziskdme pro aktivni poslech renesaich
polyfonii, romantickych opeti jazzu. Vzdy tato hudba ani nebylaé@m adresovana. Ke
spokojenosti nam fiZe postait védomi, Zze jsme #em oteveli branu velkého sta hudby,
Ze mlady posluchiabude ¥dét, co vSechno mu hudba nabizi a Ze gansamje tim, kdo si
Z ni miZe vybirat, co ,patbuje.”

7.2. REC HUDBY (Ceho si budeme v hudb viimat?)

Détsky poslucha dokaze byt velice vnimavy a na hudbuiza reagovat silnym prozitkem.
Neumi se v ni v3ak orientovat, igvprozitek popsat a vyj&d verbalré. Je tedy nutné
postupr Zaky sieci hudby seznamovat, nétise ji poznavat a pracovat s hudebnimi terminy,
které jim umozni jednotlivé jevy pojmenovat.

S terminy je seznamime vzdy na konkrétnich ukazlétdadime je od nejjednodussSich po

Mty s

instrumentalni, pohybové...)
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a) emocionalni_sdleni (jak hudba fisobi na posluclia)
- vesela — smutna
- dale specifikujeme: klidnagtkopadna, vzneSena, zertovna,
odhodland, slavnostni, tragicka, komicka...

b) vyrazové prostedky hluboko — vysoko, pomalu — rychle, ik slal,
kratce — dlouze...

- dynamika a jeji zrny (kontrast, gradace),

- tempo a jeho zemy

- pohyb melodie (kroky, skoky)

- rytmus

- harmonie

- nastrojové obsazeni¢yecké hlasy

c) funkéni_typy - lidova pis#, ukolébavka, pochod, tanec...
- hudba na jevisti — opera, balet, opereta, muzikal...
- hudba duchovni, etnicka, relaxa, popularni...
- filmova hudba (hudba jako kulisa)

d) formotvorné prostiedky - melodie, doprovod, opakovani
- motiv, tétma
- mala pisovéa forma, variace, rondo
- instrumentalni, vokalni, vokatrinstrumentalni formy

hudba s¢asna — stara
- charakteristika uziti hudebnich prigstki vzhledem ke
specifickym rysam jednotlivych obdobi

e) slohotvorné prvky

7.3. CVICENI NA KONCENTRACI

Zakladnim pedpokladem aktivniho poslechu je zkkdih a sousedina pozornost
posluchée, ktera se nam bude hodit i v ostatnickedptech. Zvla& u malych

hyperaktivnich dti to miZze byt na prvni pohled nesplnitelny Ukol. Po jektadnuti vSak jiz

stojime téndt u cile.

NeZli se dostaneme k samotnému poslechu hudebrkigbek, z&neme proto s kratkymi
sluchovymi cvéenimi. V&tSi koncentraci napoifie, kdyz pi nich cgti zawou i a vyvaruji

se tak vS8em moznym vizuélnim vzruon

Cviceni:
% Se zakenyma dima poslouchame a rozliSujeme zvuky kolem nasyankide, na
chodk, na ulici...)
% Se zakenyma dima dti naslouchaji zvukm, které vytvé ucitel (vrznuti dveéi, cinkani
kliciz, podupavani...) ,Kdo je vyjmenuje ve spravnémapo?”
% Opeét se zaxenyma dima rozliSujeme kvalitu zvuku:
- cinknuti na lahev plnou — prazdnou — poloprazdnou
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- papir — trhani, sthani, makani...
- hlasy spoluzak(hra ,Kukacko, zakukej*)
- détské hudebni nastroje
+« Jak dlouho zni hluboky ton zahrany na klavir s gouzpedalu?
% RozliSovani zvukz okoli — nahravky na diktafon si mohouipd sami Zaci
« Zvukové ukazky jsou obsazeny i na souborech pasigcin skladeb pro jednotlivé
rocniky

7.4. METODICKY POSTUP POSLECHU

7.4.1. Motivace

Motivace je stejit jako pro ostatnéinnosti veledlezita. Zpisob provedeni vychazi do zime
miry z osobnosti titele, jakymi prostedky dokaze Zakovu pozornost séedit na naslednou
¢innost.

slovni - kratky poutavy fibéh ze Zivota skladatele, o vzniku skladbyggabu
interpretace...

literarni ukdzka (pohadka, povidka...)

vykresleni nalady skladby...

hledani spokych bod skladby a Zivotnich zkuSenostitd..
obrazové tématicky sfiznéna reprodukce, fotografie, videozaznam...
hudebni - seznameni s Uryvky skladby...

Soustedny poslech nam krotnmotivace pomohou zajistit i tz\aktivizaéni_ukoly. Jde o
snadno splnitelné Ukoly zadané Zzakoveg poslechem, k jejichz sgimi je soudedny
poslech podminkou.

Urci ndladu skladby (v jakém prasdi by ji to sluSelo nejvic?)
Poznej a zapamatuj si nastroje, které hraji

V jakém taktu je skladba napsana

Cim se autor skladbyjme inspiroval

Zvedni ruku az uslySis témaédem znamé)

Vymysli skladb nazev

Co si pi poslechu pedstavujes

Jaky videoklip bys ke sklaglhatail...

AN NN N N NN

7.4.2. Poslech

Vybér poslechovych skladeb

Pokud pi vybéru skladeb nevychazime z nabizenych konfipfab poslech hudby, kde je
poslechova skladba mzovana s ohledem na probirany jev a jednotlivézkikgsou
tématicky usptadany podle didaktickych hledisek, je dobré, abwadiky sphovaly rekolik
kritérii:
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* Vybirame" nejkrasgjSi a nejcharakteristitéjSi tituly”, které mohou zaujmougtského
posluchae

* Privolbe interpreti sdhneme po nejlepsi kvalit

» Poslech zprogedkovavame na technicky kvalitniatistrojich (Primerna skladba
v nevyrazném provedeni Zetf kopie na fenosném kazetovém magnetofonu neoslovi ani
vyslého posluchée)

Mladi posluchai nejsou ve ¥tSin¢ pripadi schopni aktiva poslouchat delSi skladby. Volime
proto radji ukdzky gimérené ¥ku a Urovni posluch# — od 2 do 5 minut.

Posluchai by se néli pohodiré posadit, prozitek je obvykle umaam kdyz zavou i a
hudba zazni az do naprostého ticha. Je nutné,lsfextné naslouchal i &itel, neba i zde

je d&tem vzorem. Ukazku zakéime plynulym ztlumenim zvuku, aby mohla hudba dal
doznivat v dtské mysili.

7.4.3. Beseda (analyza)

Beseda o skladbnasleduje bezprastdre po prvnim — neruSeném — poslechgiteél pomoci
piedem pipravenych otazek vybizi posluciea k debat, pomaha jim s vyjadvanim
nabidkou vhodnych hudebnich termnirobjasiuje nové hudebni pojmy. Nejde vSak
prostednictvim vhodnych otdzek dameétein prostor ke gdleni subjektivniho
emocionalniho prozitku:

v Jaka to byla hudba?

v' Jak na tebe fsobila?

v' Co ti piipominala?

v' Kde by sis ji dokazal/pdstavit?

Nasleduje objektivni _racionalni_zdivodnéni. Otazkou: Pro¢ na tebe psobila prav
takto?“ spole&né hledame a pojmenovavame hudebgrazové prosedky ve skladb uzite.
S ukazkou dale pracujeme — j&fisti mohou znovu dkolikrat zaznit na tkaz ¢i vyvraceni
naseho zjisni.

7.4.4. Shrnuti (syntéza)

Shrnutim poznatk ke kterym jsme v beseédlosli, Wwitel posluch&im pomaha formulovat
jednozné&nou a jasnou fedstavu o skladfy skladateli, do® vzniku, Zanru, interpretaci a
uzitych hudebnich prastdcich. Vhodny je sttimy zapis do seSitu a zaznamenani novych
pojmia do hudebniho slovéku.

Na zavr skladba zazni jeSjednou. Tentokrat néje o neruseny poslech. Naopakciel i
Zaci do g mohou vstupovat svymi kometitareakcemi natrzné hudebni podity, mohou
dirigovat, sledovat partituru, hrou néla vyjadiovat rytmus skladby, pokusit se o jeji
pohybové, instrumentalni a vytvarné ztwnm

Samozejme, Ze po dvojim poslechu niestane skladba vétské paniti pevre uloZzena. Ml
bychom se k ntasem vracet sippominkou podstatnych informaci a alesgedenkrat za
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pololeti nechat zaznit vS8echny poslouchané skladloyu celé Koncert na pani, poznavaci
sougze...)

DalSi moznosti nahledu na hudebni dilo se nabizajignime-li v gedchozim postupu dv
¢asti poslechu. Po Uvodni motivaci bude nasledpeatechkomentovany, do rehoz witel
vstupuje svym komentédm a cilenymi otazkami, iie jej greruSovat, upozdovat na wité
jevy a pojmenovavat je. Hlavrdiast analyzy je tedy skryta jiz v prvnim poslechi& po
dokonalém ,pecteni* skladby nasledujposlech nerusenyPoweny posluch&d ma moznost
poznané skut@mosti shm znovu nachazet a prozivat je v ramciistuukazky. Chybi tu vSak
efekt prvniho komentém nepoznamenaného emocionalniho zazitku, ktergndiné miry
pomaha otevirat posluct@/u fantazii.

7.5. INTUITIVNI POSLECH

PrestoZe tato forma poslechu na prvni pohled nevych@rostudovaného a analyzovaného
hudebniho materidlu a neopira se o teoretické pygnae své podstatk ttmto sgje.

Z pohledu ditele vyZaduje stefhsystematickou préaci jako wgdchazejicichifpadech.
Vyrazna a napadita skladba je poslugima predkladana bez jakéhokoliv komefgae strany
ucitele. Uchopeni hudebniho dila je tu zcela ponechéa subjektu posluche. Své
spontanni reakce odrazejici naladu dila s jeho emélnim sdlenim ma moznost vyjdi
nonverbalnimi progedky (uziti libovolnych vytvarnych technik, pohylbwztvargni —
pantomima, vyrazovy tanec). Nasledna beseda ved@télem ma za ukol objasnit volbu
prostedk, stejré jako dat prostor k reakcim spolufidkMusi byt vedena velmi citliv se
snahou nabidnout inspiraci a podp&reativitu vyjadeni.

Intuitivni poslech je zvl&Soblibeny u mladSich&ti, jimz dosud chybi dostated slovni
zasoba, pozoruhodné jsou vSak i reakce stargtch d

BARTOS, J. Z.Brevi& posluch@e hudbyPraha 1983

BEDNAR, K.: Pohadky za oponoraha 1967

BEDNAR, K.: Pohadky za druhou oponoBraha 1972
FOLPRECHTOVA, K.:Didaktika poslechu hudbplomouc 1992
HERDEN, J..My pozor dame a poslouchame (+ M@)aha 1994
HERDEN, J.:Hudba jakoec (MP k webnici). Praha. 1994

HERDEN, J.:Sémanticky rozboCitanka pikladi. Praha 1997
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